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Puterea de Transformare a
Duhului lul Dumnezeu

,,8d nu va potriviti chipului veacului acestuia, ci sa va prefaceti, prin innoirea mintii voastre, ca
sa puteti deosebi bine voia lui Dumnezeu: cea bund, placuta si desavarsita.”
Apostolul Pavel (Romani 12:2).

Putine creaturi pot rivala in frumusete cu fluturele monarh. Desenul uimitor al aripilor, in
portocaliu si negru, sunt o priveliste uimitoare, o desfatare a ochilor.

Dar monarhul incepe in felul acela. Inainte de a atinge maturitatea trebuie sa sufere o serie de
transformari remarcabile. Incepand dela un ou de jumitate de milimetru, fluturele in devenire creste
induntrul oului pentru cateva zile Tnainte de ajunge in stagiul de larva, in care incepe un timp ca omida
cu dungi de un galben verde stralucitor. In stagiul acesta niparleste de citeva ori, adiugand o piele noua
si pierzand pe cea veche astfel ca sd poata sd continue sa creascd. Atunci este gata pentru stagiul nou in
viata sa , acela de crisalida sau pupa.

In stagiul acesta omida atirni cu capul in jos, de obicei de o frunzi sau vreasc, si se incapsuleazi
intr-un cocon protector. Aici, dupa aproximativ 10 la 14 zile, sufera inca o alta transformare uimitoare.
La sfarsitul acestui stagiu, coaja protectoare devine transparentd si apare un fluture monarh adult
maiestuos.

Cu metamorfoza completa, fluturele incepe o viatd noud. Noua creaturd este vast diferitd de ceea
ce am vazut noi Tnainte. Pe masura ce s-a maturizat s-a schimbat in multe feluri. S-a transformat in ceva
foarte diferit. Rezultatul final este foarte diferit decat inceputul.

Scripturile ne spun ca si noi avem nevoie sa suferim o transformare — o schimbare, cu ajutorul lui
Dumnezeu, dela ,,omul cel vechi” la ,,omul cel nou,” o fiintd omeneascd ce ,,se innoieste spre
cunostinta, si creatd ,,dupa chipul Celui ce l-a facut,” ,,facut dupa chipul lui Dumnezeu, de o neprihdnire
si sfintenie pe care o da adevarul” (Coloseni 3:9-10; Efeseni 4:22-24).

In lectia aceasta vom discuta schimbarea aceasta remarcabild, ficutd posibild numai prin puterea
de transformare a Duhului lui Dumnezeu.

Ceeste Duhul Sf%at?

Raportul biblic al vechiului Israel descrie un popor familiar din abundentd cu Cuvéantul lui
Dumnezeu — mai mult decat oricare alt popor in istorie. Totusi, cu cateva exceptii, Israelitii nu au reusit
sa traiasca neclintiti in instructiunile Creatorului lor. Desi Dumnezeu le-a dat cunostinta modului Sau de
viata, El nu le-a dat, cat au trdit, taria interioard de care au avut nevoie sd controleze natura lor carnala.
Totusi EL a promis ca avea sa vind un timp cand puterea aceea spirituald avea sd fie la Indemana nu
numai a lor dar va fi extinsa popoarelor tuturor natiunilor prin darul Duhului Sau.

Experienta lor ne ajutd sa intelegem ca oamenii sunt incompleti fara Duhul lui Dumnezeu. Asa
cum explica apostolul Pavel: ,,...nimeni nu cunoaste lucrurile lui Dumnezeu afard de [prin] Duhul lui
Dumnezeu” (1 Corinteni 2:11, accentuarea addugata peste tot). El adauga: ...Dar omul firesc nu
primeste lucrurile Duhului lui Dumnezeu, céci, pentru el, sunt o nebunie; si nici nu le poate intelege,
pentruca trebuiesc judecate duhovniceste” (versul 14).
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Discernamantul acesta spiritual este accesibil numai dela Dumnezeu ca un dar prin Duhul Sau.
Dumnezeu pune Duhul Sau la indeména celor care se pocdiesc cu adevarat si au vechiul lor ego
inmormantat simbolic cu Hristos in mormantul de apa al botezului. Isus a promis corpului de credinciosi
convertiti in modul acesta ca Duhul Sfant o ,,sa va cdlduzeasca [pe ei] in tot adevarul” (Ioan 16:13).

Pentru a pricepe cum ne transforma Duhul Sfant, trebuie sd intelegem ce este duhul acela.
incepem considerand ce este Dumnezeu. Isus a explicat ca ,,Dumnezeu este Duh; si cine se inchind Lui,
trebuie sa I se inchine in duh si in adevar” (loan 4:24). Duh descrie potrivit Insasi esenta lui Dumnezeu,
la fel cum dragostea descrie esenta caracterului Lui (1 Ioan 4:8, 16).

Un inger, anuntand-o pe Maria cd avea sd dea nastere lui Isus ca Mesia, descrie Duhul Sfant ca
puterea Celui Prea Inalt” (Luca 1:35). Isus le-a spus apostolilor Sai, ,,...voi veti primi o putere, cind
Se va pogori Duhul Sfant peste voi...” (Faptele Apostolilor 1:8). Pavel explica, ,,...Dumnezeu nu ne-a
dat un duh de frica, ci de putere, de dragoste si de chibzuinta” (2 Timotei 1:7). Pavel si altii au facut
,.fie prin puterea semnelor si a minunilor, fie prin puterea Duhului Sfant” (Romani 15:19).

Scripturile descriu Duhul lui Dumnezeu ca manifestarea puterii Sale divine induntrul creatiei
Sale, in special in acei pe care i-a chemat si i-a convertit — sfintii. Prin ,puterea Celui Prea Inalt” (Luca
1:35) El poate instila in noi atributele caracterului si naturii Sale divine. Atributele acestea divine,
spirituale, transforma firea noastra slaba, omeneasca intr-atat ca noi devenim ,,partasi firii dumnezeiesti”
(2 Petru 1:4). Prin alegeri pozitive noi trebuie sd fim dispusi sd& umblam supusi in noua viatd — sa
folosim Duhul lui Dumnezeu sd invingem propria noastra fire carnala, slaba.

Cuvintele traduse ,,Duhul Sfant” transmit conceptia de putere. In greaca originald fraza pentru
,2Duhul Sfant” este hagios pneuma, insemnand literal ,,vantul sfant.” Pneuma poate de asemenea sa
insemne respiratie, ca in ,,duhul [pneuma] de viata” (Apocalipsa 11:11; compara cu Genesa 7:15). Asa
cum respiratia este esentiala pentru viata fizica, tot asa Duhul lui Dumnezeu este esential pentru viata
vesnica. Si, Intocmai cum vantul este o forta invizibild dar puternicd in mediul fizic, tot asa Duhul Sfant
este o fortd invizibild, puternicd in dezvoltarea noastra spirituala.

Dictionarul Biblic al lui Holman [The Holman Bible Dictionary] insumeazd comparatia Duhului
lui Dumnezeu in Vechiul Testament cu vant si respiratie: ,,Intr-un sens Duhul lui Dumnezeu este descris
ca un vént puternic, [cu] ebraica folosind acelasi cuvant ruach pentru vént, respiratie si duh. In timpul
Exodului, Dumnezeu a folosit vantul acesta sd separe marea, facand posibil pentru Israeliti sa treaca prin
ea in siguranta si sd scape Faraonului i a armatelor sale (Exodul 14:21)...Din cele 87 de ori cét este
Duhul descris ca vant, 37 descriu vantul ca agent al lui Dumnezeu, in cea mai mare parte distrugator, si
intotdeauna puternic si intens. Calitatea aceasta a Duhului este clar ca reflectad puterea lui Dumnezeu”
(Multimedia Version Software, ,,Duhul Sfant™).

Una din rugaciunile lui Pavel a fost ca Dumnezeu sa ne dea ,,Si ma rog ca Dumnezeul Domnului
nostru Isus Hristos, Tatdl slavei, sa va dea un duh de intelepciune si de descoperire, in cunoasterea Lui,
si sa va lumineze ochii inimii, ca sa pricepeti care este nadejdea chemadrii Lui, care este bogatia slavei
mostenirii Lui 1n sfinti, §i care este fatd de noi, credinciosii, nemarginita marime a puterii Sale, dupa
lucrarea puterii tariei Lui, pe care a desfasurat-o in Hristos, prin faptul cd L-a inviat din morti, si L-a pus
sd sada la dreapta Sa, in locurile ceresti” (Efeseni 1:17-20).

Dumnezeu a folosit direct comparatia aceasta a ,,Jucrarii puterii tariei Lui” ca un vant puternic
cand a dat pentru prima diatd duhul Sai discipolilor lui Hristos. Asa cum a scris Luca: ,In ziua
Cincizecimii, erau toti impreuna in acelas loc. Deodata a venit din cer un sunet ca vajaitul unui vant
puternic, si a umplut toatd casa unde sedeau ei. Niste limbi ca de foc au fost vazute Tmpartindu-se
printre ei, si s-au asezat cate una pe fiecare din ei. Si toti s-au umplut de Duh Sfant, si au inceput sa
vorbeasca in alte limbi, dupa cum le da Duhul sa vorbeasca” (Faptele Apostolilor 2:1-4).

Dupa ce Petru a tinut o predicd puternica in care a explicat dece Isus a trebuit sa fie omorat si ce
minune a insemnat venirea Duhului Sfant asupra ucenicilor Sdi, multi din audienta lui Petru au fost ,,au
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ramas strapunsi in inima, si au zis lui Petru si celorlalti apostoli: ,,Fratilor, ce sa facem?” ,,Pocaiti-va”, le-
a zis Petru, ,.si fiecare din voi sd fie botezat in Numele lui Isus Hristos, spre iertarea pacatelor voastre;
apoi veti primi darul Sfantului Duh. Caci fagaduinta aceasta este pentru voi, pentru copiii vostri, si
pentru toti cei ce sunt departe acum, in oricat de mare numar 1i va chema Domnul, Dumnezeul nostru”
(versurile 37-39).

Pentru prima dati in istorie Dumnezeu Isi punea Duhul Sau la dispozitia celor care erau dispusi
sd se pocaiasca de pacatele lor si sd inceapa sa i se supund Lui (Faptele Apostolilor 5:32). ,,Cei ce au
primit propovaduirea lui, au fost botezati; si in ziua aceea, la numarul ucenicilor s-au adaus aproape trei
mii de suflete. Ei staruiau in Invatatura apostolilor...” (Faptele Apostolilor 2:41-42). Nimic ca aceasta
nu se mai intdmplase vre-odatd! Puterea de transformare a lui Dumnezeu lucra cu tarie in vietile
apostolilor si a altora pe care El 1i chema.

Cu o ocazie mai devreme, ,,Isus a statut in picioare, si a strigat: ,,Daca inseteaza cineva, sd vina la
Mine, si sd bea. Cine crede in Mine, din inima lui vor curge rauri de apa vie, cum zice Scriptura.”
Spunea cuvintele acestea despre Duhul, pe care aveau sa-1 primeasca cei ce vor crede in El...” (Ioan
7:37-39). Aici Isus se refera nu numai la primirea noastrd a Duhului Sfant dar la El curgand afara din
noi — sa producd ,roada luminii [fructul Duhului] ...in orice bundtate, in neprihdnire si In adevar”
(Efeseni 5:9).

Intr-un mod limitat, Sfantul Duh, ca o manifestarea a puterii lui Dumnezeu, poate fi comparat cu
scurgerea curentului electric. Electricitatea curge prin fire conducatoare dela sursa la obiectivele care o
folosesc. Atata timp cat scurgerea de curent electric dela sursd este neintreruptd, obiectivele acelea au
uzul puterii ei. Dar orice Intrerupere a curentului electric este nsotita de pierderea puterii a obiectelor
care o folosesc. Contactul constant cu sursa de putere electrica este esentiala.

La fel este de adevarat cu Sfantul Duh. Noi nu avem capacitatea de a inmagazina permanent
puterea Sfantului Duh pentru folosit cand nu avem chef si-L servim pe Dumnezeu. Daca noi intrerupem
relatia cu Dumnezeu, ne separam singuri de puterea Sa care lucreazd in noi. Deci ,,omul nostru din
launtru” are nevoie sa se ,,innoiasca din zi in zi” (2 Corinteni 4:16; compara cu Tit 3:5).

Cineva ar putea sa intrebe: Cum poate ca Sfantul Duh sa fie un dar daca efectele lui depind de
noi pastrand o relatie continud cu Dumnezeu?

Din nou, o analogie ne este de ajutor. Presupune cd o mare companie de energie electrica ofera
serviciu electric gratuit tuturor caselor mobile pe o raza de 15 kilometri dela uzina electrica. Energia
electrica a acestor case ar fi un dar al companiei de electricitate. Dar sd presupunem cd mai multe din
casele acestea au fost transportate sau mutate Intr-o locatie dincolo de limita determinatd de compania
electrica. Vor fi ele Inca eligibile pentru serviciul electric gratuit?

No. Darul energiei electrice gratuite ar fi aplicabil numai acelor trdind in cadrul limitelor
specificate de compania de electricitate.

Intr-o maniera aseminitoare, mentinerea noastra a unei legaturi stranse cu Dumnezeu este cheia
pentru ca noi sd ne primim puterea spirituald dela El. Dumnezeu este Sursa acelei puteri.

David, unul dintre putinii oameni mentionati in Vechiul Testament care sa fi primit pe Sfantul
Duh, o compard cu ,,prezenta” personald a lui Dumnezeu in viata sa (Psalm 51:11; 139:7). Pavel a
exprimat Tn mare masura acelasi gand cand a scris: ,,Cdci Dumnezeu este Acela care lucreaza in voi, si
va da, dupa placerea Lui, §i vointa si infaptuirea” (Filipeni 2:13). Sfantul Duh este puterea lui
Dumnezeu lucrand activ in sfintii Sdi chemati si alesi, transformdndu-i in fiii si fiicele Lui, facand
posibil ca sd ,,sa crestem in toate privintele, ca sa ajungem la Cel ce este Capul, Hristos” ,,Efeseni 4:15).

Isus descrie Duhul lui Dumnezeu ca ,,Duhul adevarului” si ,,Mangaietor” ,.care purcede dela
Tatal” (Ioan 15:26). Cu alte cuvinte, Dumnezeu ne da putere, activ si direct, prin Duhul Sau. Este
puternica sa putere care actioneaza in noi, ajutdndu-ne sa trdim in neprihanire.
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Cuvantul grec tradus ,,Ajutor” [Mangaietor]| este parakletos. Cand este tradu ,,Ajutor” sau
,2Mangaietor,” se referd la Sfantul Duh. insd, in unul dintre pasaje unde este tradus ca ,,Avocat,” se
referd la Isus ca Avocatul nostru cu Tatdl. Forma de verb al acestui cuvant este parakaleo, tradus in
diferite feluri ca ,,a implora,” ,,a mangdia,” ,,a consola,” ,,a dori,” ,,a imboldi,” ,,a sfatui,” ,,a ruga
fierbinte” si ,,a ruga.” A treia forma a cuvantului, parakleios, este un substantiv tradus ca ,,consolare,”
Lrugaminte,” ,,consolare” si ,,implorare.”

Parakleitos inseamna literal cineva ,,chemat de partea unuia” sau ,,in ajutorul unuia” (Dictionarul
complet al traducatorului al lui Vine al cuvintelor Vechiului si Noului Testament [Vine’s Complete
Expository Dictionary of Old and New Testament Words], 1985, ,,Comfort, Comforter, Comfortless”).
In folosirea greaca a epocii, a fost adesea folosit in legaturd cu un consilier legal, care pledeazi cazul
unuia In fata unei instante. Toate aceste trei cuvinte grecesti sunt derivate din cuvinte greci de radacina
insemnand ,,sa chemi de partea cuiva” — implicand sd chemi in ajutor.

Din intelesurile acestea putem vedea ca parakletos, cand este folosit sa descrie Duhul lui
Dumnezeu ca Mangéaietorul nostru, implicd o sursa de ajutor care ne este la dispozitie In momente de
nevoie sau necaz — transmitandu-ne ghidarea si ajutorul lui Dumnezeu Intocmai cum un avocat ar face-o,
ca ,,consilier pentru apdrare,” dacd am fi fost la judecatd intr-o instantd de judecata.

Pavel a ilustrat aceasta in 2 Corinteni 1. Dar intregul efect al descriptiei lui Pavel a Sfantului
Duh ca Mangaietorul nostru se pierde in multe traduceri. Aceasta este pentrucd cuvintele grecesti
parakletos, paraklesis and parakaleo sunt greu de tradus in formele potrivite ale unui singur cuvant.
Cuvintele folosite cel mai obisnuit de traducatori — consolare, mangaiere — nu exprima adecvat intelesul
reflectat de cuvintele grecesti.

Pentru a remedia deficienta aceasta de traducere am inlocuit 1n citatul ce urmeaza, in paranteze,
forme potrivite ale cuvantului ajutor, sau fraze ce contin cuvantul ajutor cu cuvintele mangaiere si
consolare folosite de traducatori. Aceasta transmite mai bine forta intentiei lui Pavel. Pavel a scris:
,,Binecuvantat sa fie Dumnezeu, Tatal Domnului nostru Isus Hristos, Parintele indurarilor si Dumnezeul
oricarei mangaieri [ajutor spiritual divin], care ne mangaie [ajutd] in toate necazurile noastre, pentru ca,
prin mangaierea [ajutorul] cu care noi insine suntem mangaiati [ajutorul spiritual] de Dumnezeu, sa
putem mangaia [ajuta] pe cei ce se afla in vreun necaz! Caci, dupd cum avem parte din belsug de
suferintele lui Hristos, tot asa, prin Hristos avem parte din belsug si de mangaiere [ajutor spiritual]. Asa
ca, daca suntem in necaz, suntem pentru mangaierea [ajutorul spiritual] si mantuirea voastrd; daca
suntem mangaiati [ajutati spiritual], suntem pentru mangaierea [ajutorul spiritual] voastra, care se arata
prin faptul ca rabdati aceleasi suferinte ca si noi. $i nddejdea noastrad pentru voi, este neclintitd, pentruca
stim ca, daca aveti parte de suferinte, aveti parte si de mangaiere [ajutorul spiritual divin]. (2 Corinteni
1:3-7).

Pavel a dorit ca Corinteni sd nu uite niciodatd ca ei puteau avea acces si sd depindad de ajutorul
puternic al Creatorului universului. ,,El insusi a zis: ,,Nicidecum n-am sa te las, cu nici un chip nu te voi
parasi.” Asa cd putem zice plini de incredere: ,,Domnul este ajutorul meu, nu ma voi teme: ce mi-ar
putea face omul?” (Evreii 13:5-6).

Dumnezeu trece dincolo de a-i numai ajuta pe cei ce-L slujesc. El 1i inspira si conduce prin
Duhul Sau. Pavel a scris: ,,Caci toti cei ce sunt cdlduziti de Duhul lui Dumnezeu sunt fii ai lui
Dumnezeu” (Romani 8:14). Si Petru explica cum ,,0amenii cei sfinti ai lui Dumnezeu au grait, purtati
fiind de Duhul Sfant” (2 Petru 1:21).

Sa examindm cum a condus si inspirat Dumnezeu pe slujitorii Sai de-a lungul veacurilor.
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Duhul lui Dumnezeu "nainte de epoca Bisericii
C%od este menlionata primadat” Duhul lui Dumnezeu "n Biblie?

. La inceput, Dumnezeu a facut cerurile si pamdantul. Pamdntul era pustiu si gol; peste fata
adancului de ape era intunerec, si Duhul lui Dumnezeu se misca pe deasupra apelor” (Genesa 1:1-2).

In primul ei capitol Biblia ne introduce la efectul puternic al Duhului lui Dumnezeu. Versurile
urmatoare il descriu atunci pe Dumnezeu, cu puterea Duhului Sdu, formand cerurile si pamantul si tot ce
existd 1n ele. ,,Suflarea Lui insenineaza cerul...” (Iov 26:13). Dumnezeu a facut atunci pe om ,,dupa
chipul Sau” Genesa 1:26-28). El I-a pus pe primul om si femeie in Gradina Edenului, unde ei ar fi putut
sd manance din pomul vietii (Genesa 2:9).

Hristos a propovaduit ca ,,viata” — viata vesnica — este posibild numai prin Duhul lui Dumnezeu
(Ioan 6:63). Pavel a explicat ca, ,,daca Duhul Celui ce a inviat pe Isus dintre cei morti locuieste in voi,
Cel ce a inviat pe Hristos Isus din morti, va invia §i trupurile voastre muritoare, din pricina Duhului Sau,
care locuieste in voi” (Romani 8:11). Deci, pomul vietii reprezintd puterea ddatatoare de viata a
Duhului lui Dumnezeu.

Adam si Eva, bine-nteles, au avut ocazia sa faca o alta alegere. $i, spre detrimentul lor, ai au ales
pomul celdlalt. Ca rezultat al persuasiunii Satanei, ei au ales fructul pomului care a reprezentat numai
cunostinta binelui si raului — ,,pomul cunostintei binelui si raului” — In loc de puterea de a supune si
controla firea omeneasca reprezentatd de fructul pomului vietii (Genesa 2:16-17; 3:6). Tragic, ei nu au
inteles ca cunostinta singura — in special cunostinta achizitionata in principal prin experienta omeneasca
— nu este suficienta.

Astfel cu Adam si Eva istoria fiintelor omenesti a inceput fara prezenta activa a lui Dumnezeu in
vietile lor; le-a lipsit puterea si ajutorul Duhului Sau.

Pelavremealui Noe cum " afectase alegerea lui Adam # a Evel pe descendenlii lor?

., Pamantul era stricat inaintea lui Dumnezeu, pamantul era plin de silnicie. Dumnezeu S'a uitat
spre pamdnt, §i iatd ca pamdantul era stricat,; cdci orice faptura isi stricase calea pe pamant” (Genesa
6:11-12).

Fiintele omenesti, fara Duhul lui Dumnezeu, nu-si pot controla propria lor fire carnala.
Asemenea control cere mai mult decat cunostinta singura. Are nevoie de ajutor dela Dumnezeu prin
Duhul Sau. Dar numai pana dupa ce Isus a murit sd plateascd pentru pacatele omenirii avea sa Inceapa
Dumnezeu sa-Si ofere din noi Duhul Sau tuturor acelora care vor veni la El intr-un spirit de pocainta.
Cum a comunicat Dumnezeu cu omenirea dup” ce Satanai-a "n#elat pe Adam # Eva?

,, ...oamenii au vorbit dela Dumnezeu, manati de Duhul Sfant” (2 Petru 1:20-21).

Desi omenirea ca un intreg nu a avut acces la Sfantul Duh, Dumnezeu Si-a dat Duhul Sau

anumitor slujitori alesi care au vorbit pentru El. Dumnezeu, de asemenea, a inspirat ca mesajele Sale
prin ei sa fie inregistrate pentru noi astdzi in paginile Bibliei.
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|-a ascultat omenirea pe acetti mesagei profetici inspirali de Duhul lui Dumnezeu?

,,Domnul a trimes la ei prooroci sa-i intoarca inapoi la El, dar n-au ascultat de instiintarile pe
cari le-au primit” (2 Cronici 24:19; compara cu Genesa 6:5; Neemia 9:26).

Atunci, ca si astazi, cei mai multi oameni au ignorat avertismentele mesagerilor lui Dumnezeu.
Asemdnator, multi oameni astdzi prefera sd ignore avertismentele scrise in Scripturi. Atitudinea
omeneascd pentru Cuvantul lui Dumnezeu nu s-a schimbat.

Careafod concluzia lui Dumnezeu privitor la omenire c%od a ’nceput s'-1 foloseax" pe Noe?

, Atunci Domnul a zis: ,, Duhul Meu nu va ramdanea pururea in om, caci si omul nu este decdt
carne pdcatoasa: totusi zilele lui vor fi de o suta douazeci de ani” (Genesa 6:3).

Rezistenta, la orice a Incercat sa-i invete pe oameni a fost atat de intensa pe la vremea lui Noe,
incat Dumnezeu a hotarat sa-i mai dea omenirii numai o sutd doud zeci de ani inainte de a-i distruge pe
toti in afara de familia lui Noe. Distrugerea aceea a venit prin ceea ce a ajuns sa fie cunoscut Potopul lui
Noe.

Dupi Potop, Dumnezeu I-a chemat si 1-a folosit pe Avraam. In urmitorii ani El i-a folosit pe fiul
lui Avraam, pe nepotul lui §i pe strdnepotul lui. Atunci, generatii mai tarziu, El a inceput sa lucreze cu
natiunea Israelului, care El a inceput-o prin unii din descendentii lui Avraam.

A comunicat Dumnezeu cu Israd prin Duhul S'u "n proorodi S'i ?

., Le-ai dat Duhul Tau cel bun, ca sa-i faca intelepti; n-ai indepartat mana Ta dela gura lor, si le-
ai dat apa sa-si potoleasca setea. Patruzeci de ani, ai avut grija sa-i hranesti in pustie, si n-au dus lipsa
de nimic...” (Neemia 9:20-21; compara cu versul 30).

Atat de coplesitoare a fost sarcina de a conduce poporul Israelului cd Moise, desi a fost singurul
om la vremea aceea care a avut pe Sfantu Duh, i s-a plans lui Dumnezeu: ,,Eu singur nu pot sa port pe
tot poporul acesta, caci este prea greu pentru mine” (Numere 11:14).

,2Domnul a zis lui Moise: ,,Aduna la Mine saptezeci de barbati, dintre batranii lui Israel, din cei
pe cari-i cunosti ca batrani ai poporului si cu putere asupra lor; adu-i la cortul intalnirii, si sa se Infatiseze
acolo Tmpreuna cu tine. Eu Ma voi pogora, si iti voi vorbi acolo; voi lua din duhul care este peste tine,
si-1 voi pune peste ei ca sa poarte impreuna cu tine sarcina poporului, i sd n-o porti tu singur” (versurile
16-17).

Acesta este cel mai mare grup de oameni mentionat Tn Vechiul Testament care a primit Duhul lui
Dumnezeu in acelag timp. Dumnezeu a dat sefilor conducatori in Israel catva din acelasi spiritual ajutor
si putere divind pe care i-o daduse lui Moise, astfel ca ei sa-1 poatd ajuta sd conducd noua natiune.
Aceasta a avut loc in timpul celor patruzeci de ani de pribegie a Israelitilor in pustiu, Tnainte de a intra in
Tara Promisa.

Dup" zlele lui Moise, a continuat Dumnezeu s'-$i dea Duhul S'u conduc't orilor # proorodlor
din lsrad?

. Duhul Domnului a fost peste el [Othniel]. El a ajuns judecator in Israel...” (Judecatori 3:10).
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Cu trecerea timpului, Dumnezeu a dat Duhul Sau altor conducitori ai Israclului. Intre ei au fost
Gideon, Jephthah, Saul si David (Judecatori 6:34; 11:29; 1 Samuel 11:6; 16 :13-14). Dar, in afard de
cateva exceptii, lumea nici odatd nu s-a Intors la Dumnezeu din toate inimile lor. Pand la urma
razvratirea lor impotriva Lui §i respingerea cdilor Sale au fost atat de mari incéat cei mai multi dintre ei au
fost dusi 1n captivitate de mainile imperiilor Asiriene si Babiloniene.

Explic" Dumnezeu dece, p%ohi laurm”, atrimistoatetriburile Isradului "n captivitate?

., Dar ei n-au vrut sa ia aminte, ci au intors spatele, si si-au astupat urechile ca sa n-auda.  Si-
au facut inima ca diamantul de tare, ca sa n-asculte Legea, nici cuvintele pe cari li le spunea Domnul
ostirilor, prin Duhul Sau, prin proorocii de mai inainte. Din pricina ...,,i-am imprastiat printre toate
neamurile pe cari nu le cunosteau” (Zaharia 7:11-14).

Dupa ce Israelitii au dovedit prin lunga lor istorie de nesupunere cd ghidarea dela conducatorii si
proorocii plini cu Duhul lui Dumnezeu nu avea sa le schimbe inimile, Dumnezeu a inceput sa-Si
dezvaluie planurile pentru viitorul, pentru atunci, indepartat.

Promisiunea lui Dumnezeu a unei epod noi

A promis Dumnezeu un descendent al lui David plin de Duhul Sf%at care avea s’ conduc" # s'
judece pe poporul S'u?

., O Mladita [Isus Hristos] va iesi din tulpina lui lesei [tatal Regelui David] si un Lastar din
radacinile lui va da. Si Se va odihni peste El Duhul lui Dumnezeu, duhul intelepciunii §i al intelegerii,
duhul sfatului §i al tariei, duhul cunostintei si al bunei-credinte. Si-L va umple pe El duhul temerii de
Dumnezeu. Si va judeca nu dupa infatisarea cea din afara si nici nu va da hotardrea Sa dupa cele ce se
zvonesc, Ci va judeca pe cei saraci intru dreptate §i dupa lege va mustra pe sarmanii din
tara....Dreptatea va fi ca o cingatoare pentru rarunchii Lui §i credinciosia ca un brau pentru coapsele
Lui” (Isaia 11:1-5, Biblia Ortodoxd Romana).

Cum propune Dumnezeu s' schimbe inima omeneasc"?

, Va voi da o inima noua, si voi pune in voi un duh nou; voi scoate din trupul vostru inima de
piatrd, §i va voi da o inima de carne. Voi pune Duhul Meu in voi, si va voi face sa urmati poruncile
Mele si sa paziti §i sa impliniti legile Mele... voi veti fi poporul Meu si Eu voi fi Dumnezeul vostru”
(Ezekiel 36:26-28; compara cu Isaia 59:20-21).

Duhul lui Dumnezeu nu este un substitut pentru cunostinta a ce este bine si ce este rau, ce vine
dela poruncile si legile lui Dumnezeu. In loc, prin Spiritul Sdu Dumnezeu ne da puterea de care avem
nevoie sa ne supunem Cuvantului Sau si sd-I facem voia.

A promis Dumnezeu s'-$i pun" Duhul la dispoz'ia fiec'r uia?

., Dupa aceea, voi turna Duhul Meu peste orice faptura...” (loel 2:28).
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Dumnezeu are un plan de lungd duratd pentru schimbarea firii omenesti si redeschiderea portii
pentru toatd omenirea sa primeasca Duhul Sau. Poarta a fost inchisd cand Adam si Eva L-au respins si
au ales pomul cunoasterii binelui si a raului. Poarta aceea este cheia schimbarii. Este de asemenea cheia
unei relatii noi pe care oamenii o pot avea cu Dumnezeu — prin pocdire si acceptarea sacrificiului Fiului
Sau, Isus Mantuitorul, pentru iertarea pacatelor.

Este Dumnezeu determinat s' "ndeplineasc" aceste schimb'r i univer sale?

. lata, vin zile, zice Domnul, cind voi face cu casa lui Israel §i cu casa lui luda un legamdnt nou.
Nu ca legamantul, pe care l-am incheiat cu parintii lor, in ziua cind i-am apucat de mand, sa-i scot din
tara Egiptului, legamant, pe care l-au calcat, mdacar ca aveam drepturi de sot asupra lor, zice Domnul.”
., Ci iata legamantul, pe care-l voi face cu casa lui Israel, dupa zilele acelea, zice Domnul: Voi pune
Legea Mea inlauntrul lor, o voi scrie in inima lor; §i Eu voi fi Dumnezeul lor, iar ei vor fi poporul Meu.
Nici unul nu va mai invata pe aproapele, sau pe fratele sau, zicand.: ,, Cunoaste pe Domnul!” Ci toti Ma
vor cunoaste, dela cel mai mic pana la cel mai mare, zice Domnul; cdci le voi ierta nelegiuirea, si nu-Mi
voi mai aduce aminte de pacatul lor” (leremia 31:31-34).

Dumnezeu s-a dedicat pe Sine sa pund Duhul Sau la dispozitia tuturor triburilor Israelului — unei
natiuni restaurate In viitor a tuturor descendentilor lui Avraam prin nepotul sdu lacov. La vremea aceea
El va folosi exemplul lor ca sa invete toate celelalte natiuni cum sa se pocdiasca pentru ca si ele sa
primeascd de asemenea Sfantul Duh.

D€ aceea, aga vorbeste Domnul Dumnezeu: ,,Acum voi aduce inapoi pe prinsii de razboi ai lui
Iacov, voi avea mila de toatd casa lui Israel, si voi fi gelos de Numele Meu cel sfant. Atunci isi vor uita
ocara, si toate faradelegile pe cari le-au savarsit impotriva Mea, cind locuiau linistiti 1n tara lor, si cind
nu-i turbura nimeni.

,,Cind 1i voi aduce Tnapoi dintre popoare, si ii voi strange din tara vrajmasilor lor, voi fi sfintit de
ei inaintea multor neamuri. Si vor sti cd Eu sunt Domnul, Dumnezeul lor, care-i lasasem sa fie luati
pringi de razboi intre neamuri, §i care-i strang iards In tara lor; nu voi mai lasa pe nici unul din ei acolo si
nu le voi mai ascunde Fata Mea, cici voi turna Duhul Meu pentru casa lui Israel, zice Domnul
Dumnezeu” (Ezekiel 39:25-29).

,De aceea asa zice Domnul Dumnezeu: Acum voi intoarce prizonierii lui lacov, Ma voi indura de
toata casa lui Israel si voi fi zelos pentru numele Meu cel sfant. Ei vor uita ocara lor si toate nelegiuirile
lor pe care le-au facut Tnaintea Mea, cand vor trai In tara lor in sigurantd si nimeni nu-i va tulbura.

,,Cand 1i voi intoarce dintre popoare si-i voi aduna dintre tarile vrajmasilor lor §i-Mi voi arata in
ei sfintenia Mea inaintea ochilor a multor neamuri. Atunci vor sti cd Eu sunt Domnul Dumnezeul lor,
cand, dupa ce i-am risipit printre popoare, iardsi ii voi aduna in tara lor si nu voi mai lasa acolo nici unul
din ei. Si nu voi mai ascunde de ei fata Mea pentru ca voi revarsa duhul Meu asupra casei lui Israel,
zice Domnul Dumnezeu” (Ezekiel 39:25-29, Biblia Ortodoxd Romana).

Cum vainfluen'a alte naliuni noul Israd, un popor condus de Duhul lui Dumnezeu?
., Popoarele se vor duce cu gramada la el, si vor zice: ,, Veniti, sa ne suim la muntele Domnului,
la Casa Dumnezeului lui lacov, ca sa ne invete cdile Lui, §i sa umblam pe cararile Lui.” Caci din Sion

va iesi Legea, si din lerusalem cuvantul Domnului” (Isaia 2:3).

Pe masura ce fructele Sfantului Duh — cum sunt armonia, cooperarea si grija pentru altii — se
multiplicd n cadrul noului reconstituit Israel, alte natiuni vor vedea rezultatele acestea si vor dori sa ia
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parte la ele. Ele vor veni la lerusalem cautand directie. ,,In zilele acelea, zece oameni din toate limbile
neamurilor vor apuca pe un Iudeu de poala hainei, si-i vor zice: ,,Vrem sd mergem cu voi; cdci am auzit
cd Dumnezeu este cu voi!” (Zaharia 8:23). Aceasta, bine-nteles, va avea loc numai dupa venirea a doua
a lui Isus.

Cetrebuies' precead" punerealadispoz!iatuturor oamenilor a Duhului lui Dumnezeu?

., Cdci este scris in Scriptura: ,,lata ca pun in Sion o piatra din capul unghiului, aleasd, scumpa;,
si cine se increde in El, nu va fi dat de rusine.”...Voi insa sunteti o semintie aleasd, o preotie
Impardteascd, un neam sfant, un popor, pe care Dumnezeu Si [-a castigat ca sa fie al Lui, ca sa vestiti
puterile minunate ale Celui ce v-a chemat din intunerec la lumina Sa minunata, pe voi, cari odinioara
nu erati un popor, dar acum sunteti poporul lui Dumnezeu...” (1 Petru 2:6-10).

Dumnezeu a trebuit ca mai intai sd trimitd pe Isus ca fiul Sau, ca o fiintd omeneasca, sa devina
Mantuitorul si Radscumparatorul omenirii. Isus a trebuit sd moara ca sa facad posibila iertarea pacatului,
astfel ca Sfantul Duh s@ poatd merge la toti ce care s-ar pocai. Dupa aceea a trebuit sd-si stabileasca
Biserica, (Matei 16:18), astfel ca El sa aiba ,,0 preotie imparateascd” (1 Petru 2:9) antrenata si gata sa-L
ajute in invitarea cailor lui Dumnezeu oamenilor cind El se reintoarce sa-si stabileasca Imparitia Sa.
De aceea acum, Dumnezeu, prin puterea Duhului Sdu, converteste si pregateste ,,poporul Sau propriu
special” ca membrii ai Bisericii stabilite de Isus.

A fog na#terea lui Isuslegat’ de planurile lui Dumnezeu pentru descenden!ii lui lacov care "nc"
nu s-a"mplinit?

Ingerul i-a zis: ,,Nu te teme, Marie; cdci ai cdpatat indurare inaintea lui Dumnezeu. Si iatd cd
vel ramdnea insdrcinatd, §i vei naste un fiu, caruia ii vei pune numele Isus. El va fi mare, §i va fi chemat
Fiul Celui Prea Inalt; si Domnul Dumnezeu ii va da scaunul de domnie al tatdlui Sau David. Va
impadrati peste casa lui lacov in veci, si Impardtia Lui nu va avea sfarsit” (Luca 1:30-33).

A avut Sf%otul Duh un rol important "n na#terea # misiunealui Isus?

. Ingerul i-a raspuns: ,, Duhul Sfint Se va pogori peste tine, si puterea Celui Prea Inalt te va
umbri. De aceea Sfantul care Se va naste din tine, va fi chemat Fiul lui Dumnezeu” (Luca 1:35).

, Caci Acela, pe care L-a trimes Dumnezeu, vorbeste cuvintele lui Dumnezeu, pentruca
Dumnezeu nu-i da Duhul cu masura. Tatal iubeste pe Fiul, si a dat toate lucrurile in mana Lui” (loan
3:34-35).

Cele patru rapoarte ale vietii si muncii lui Isus — cele patru Evanghelii — atribuie puterile Sale
divine puterii Duhului Sfant. Spre exemplu, cand El a fost ,,dus de Duhul in pustie, ca sa fie ispitit de
diavolul” (Matei 4:1) si a rezistat cu succes ispitelor (versurile 3-11), ,,Isus, plin de puterea Duhului,
S'a intors in Galilea, si I s-a dus vestea in tot tinutul de primprejur. El invita pe oameni 1n sinagogile lor,
si era slavit de toti. A venit In Nazaret, unde fusese crescut; si, dupa obiceiul Sau, in ziua Sabatului, a
intrat Tn sinagoga. S'a sculat sa citeasca, si I s-a dat cartea proorocului Isaia” (Luca 4:14-17).
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A aplicat Isus profeliile lui Isaia misiunii Sale?

., Cind a deschis-o, a dat peste locul unde era scris: ,, Duhul Domnului este peste Mine, pentruca
M-a uns sa vestesc saracilor Evanghelia; M-a trimes sa tamdduiesc pe cei cu inima zdrobitd, sa
propovaduiesc robilor de razboi slobozirea, si orbilor capatarea vederii; sa dau drumul celor apasati, si
sd vestesc anul de indurare al Domnului.” In urmd, a inchis cartea, a dat-o inapoi ingrijitorului, si a
sezut jos. Toti cei ce se aflau in sinagoga, aveau privirile pironite spre El. Atunci a inceput sa le spuna:
., Astazi s-au implinit cuvintele acestea din Scriptura, pe cari le-ati auzit” (Luca 4:17-21; compara cu
Isaia 61:1-2).

Isus a anuntat inceputul serviciului Sau, ca fiintd omeneasca fizica, la sinagoga din orasul Sau
natal Nazaret, intr-o zi de Sabat. El a facut aceasta citind o profetie privitoare la Mesia din Isaia 61:1-2.
Atunci El a confirmat ci fusese uns de Dumnezeu cu Duhul Sfint ca Mesia si ca acest Duh 1l
imputernicea sa Inceapa serviciul proclamarii evangheliei.

Isus, insa, a citit numai o parte a profetiei lui Isaia care se aplica la prima Sa venire. Aceeasi
profetie descrie ce va face El cand se reintoarce: ,,El m-a trimis sd dau celor intristati din Sion, sa le dau
o cununa Tmparateasca in loc de cenusd, un untdelemn de bucurie in locul plansului, o haind de lauda in
locul unui duh méahnit, ca sa fie numiti ,.,terebinti ai neprihanirii,” ,,un sad al Domnului, ca s slujeasca
spre slava Lui.” Ei vor zidi iaras vechile daramaturi...” (Isaia 61:3-4).

Ce a inceput Dumnezeu la vremea aceea 1n Isus Hristos, prin puterea Duhului Sfant, este numai
inceputul a ceea ce va realiza El prin Duhul Sau. In cartea Apocalipsa Isus este citat ca spunand, ,,Eu,
Isus, am trimes pe ingerul Meu sd va adevereasca aceste lucruri pentru Biserici. Eu sunt Radacina si
Samanta lui David, Luceafarul stralucitor de dimineata” (Apocalipsa 22:16). loan, scriitorul
Apocalipsei, continud: ,,Si Duhul si Mireasa zic: ,,Vino!” Si cine aude, sa zica: ,,Vino!” Si celui ce 1i
este sete, sd vind; cine vrea, sd ia apa vietii fard platd!([sau cat de mult doresc] comentariul
traducatorului)” (versul 17).

Mesajul acesta, din ultimul capitol al Bibliei, invitd pe fiecare sa se impartaseasca din Duhul
Stant si sa se bucure de fructul Sdu. Numai roada Sa poate satisface setea si ndzuintele spirituale ale
tuturor fiintelor omenesti. Munca de pregatire a omenirii sd primeascd Duhul lui Dumnezeu a inceput cu
prima venire a lui Isus.

Sa vedem acum cum foloseste Dumnezeu Duhul Sdu séd-i pregateasca pe cei cativa pe care El 1i
cheama sa fie lumina lumii acum si In viitor — regi si preoti ajutandu-L pe Isus in convertirea intregii
omeniri.

Duhul Sf%oh # Biserica
C%oeste de vital Duhul Sf%ohrelaliei noadre cu Dumnezeu Tat"l # |sus Hristos?

., Cdci toti cei ce sunt calauziti de Duhul lui Dumnezeu sunt fii ai lui Dumnezeu. Si voi n-ati
primit un duh de robie, ca sa mai aveti fricd, ci ati primit un duh de infiere, care ne face sa strigam:
LAva!l adica: Tata!” Insusi Duhul adevereste impreund cu duhul nostru cd suntem copii ai lui
Dumnezeu. Si, daca suntem copii, suntem §i mostenitori: mogtenitori ai lui Dumnezeu, §i impreund

mostenitori cu Hristos, daca suferim cu adevarat impreunda cu El, ca sa fim si proslaviti impreund cu
El” (Romani 8:14:17).
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Numai acei care Ii au pe Dumnezeu Tatil si pe Isus Hristos locuind in ei prin puterea Duhului
Stant sunt considerati ,,copiii ai lui Dumnezeu.”

Observa ca Dumnezeu ii calauzeste pe copiii Sai cu Duhul Sdu. El nu ii mdna. Duhul lui
Dumnezeu ii imputerniceste numai pe acei care aleg sa-L serveascd pe El. Aceasta explica dece Pavel a
scris: ,,Deci, pacatul sd nu mai domneasca in trupul vostru muritor, si sd nu mai ascultati de poftele lui.
Sa nu mai dati 1n stapanirea pacatului madularele voastre, ca niste unelte ale nelegiuirii; ci dati-va pe voi
ingiva lui Dumnezeu, ca vii, din morti cum erati; si dati lui Dumnezeu madularele voastre, ca pe niste
unelte ale neprihanirii” (Romani 6:12-13).

Pavel ne spune ca Dumnezeu, prin Duhul Sau, ne va ajuta sa trdim neprihaniti. Daca rdspundem
El va instila in noi din ce in ce mai mult din natura si caracterul Sdu. Dar El nu ne va forta. Trebuie sa
avem incredere 1n El sa ne ajute astfel ca noi sa putem actiona in credintd. Pe masurd ce avem nevoie de
mai multa credinta, El o va furniza (Efeseni 2:8; compara cu Psalm 1:1-3).

Este posbhil s' fii Crettin adev'r at f"r " Duhul Sf%oti?

., Deci, cei ce sunt pamdntesti, nu pot sa placa lui Dumnezeu. Voi insa nu mai sunteti pamantesti,
ci duhovnicesti, daca Duhul lui Dumnezeu locuieste in adevar in voi. Daca n-are cineva Duhul lui
Hristos, nu este al Lui. Si daca Hristos este in voi, trupul vostru, da, este supus mortii, din pricina
pdcatului; dar duhul vostru este viu, din pricina neprihanirii. Si daca Duhul Celui ce a inviat pe Isus
dintre cei morti locuieste in voi, Cel ce a inviat pe Hristos Isus din morti, va invia §i trupurile voastre
muritoare, din pricina Duhului Sau, care locuieste in voi” (Romani 8:8-11).

Oricine pretinde sa fie un urmas convertit al lui Isus Hristos care nu s-a pocdit cu adevarat si nu a
primit puterea internd a lui Dumnezeu prin Duhul Sfant este dureros de gresit asupra pozitiei sale in
privirea lui Dumnezeu. Perspectiva unei asemenea persoane in viatd inca este formata, in cea mai mare
parte, de simtamintele, dorintele si impulsurile sale carnale pentru cad ,(firea pamanteasca pofteste
impotriva Duhului, si Duhul impotriva firii pAmantesti: sunt lucruri protivnice unele altora...” (Galateni
5:17).

Observa ca Pavel a vorbit despre Duhul Sfant ca pornind dela amandoi Tatal si Isus. Scripturile
reprezinta puterea divind a Duhului care ne este la dispozitie dela oricare dintre Ei. Dar este reprezentat
ca acelas Duh — fara nici o distinctie. Asa cum explica Pavel: ,Este... un singur Duh, dupad cum si voi
ati fost chemati la o singura nadejde a chemarii voastre” (Efeseni 4:4).

Dece, "n adaosla puterea spiritual”, avem nevoie de Duhul Sf%at?

1 noi n-am primit duhul lumii, ci Duhul care vine dela Dumnezeu, ca sa putem cunoaste
lucrurile, pe cari ni le-a dat Dumnezeu prin harul Sau. Si vorbim despre ele nu cu vorbiri invatate dela
intelepciunea omeneasca, ci cu vorbiri invatate dela Duhul Sfant, intrebuintdnd o vorbire duhovniceasca
pentru lucrurile duhovnicesti” 1 Corinteni 2:12-13).

Isus le-a spus discipolilor Sai: .,...Pentruci voui v-a fost dat si cunoasteti tainele Imparatiei
cerurilor, iar lor [celor care nu erau discipoli] nu le-a fost dat” (Matei 13:11). Fara Duhul lui Dumnezeu
nimeni nu poate pricepe complet Sfintele Scripturi. Ajutorul lui Dumnezeu, prin Duhul S&u, este
esential pentru ca noi sa putem atinge nivelul acela de intelegere.
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S' "i cerem noi lui Dumnezeu s' neghideze, prin Duhul S'u, cas' "nlelegem corect Scripturile?

,,Deci, daca voi, cari sunteti rai, stiti sa dati daruri bune copiilor vostri, cu cat mai mult Tatal
vostru cel din ceruri va da Duhul Sfant celor ce I-l cer!” (Luca 11:13).

., Dar Mdangaietorul, adica Duhul Sfant, pe care-l va trimete Tatal, in Numele Meu, va va invata
toate lucrurile...” (loan 14:26).

., Cind va veni Mangdietorul, Duhul adevarului, are sa va calauzeasca in tot adevarul...” (loan
16:13).

Din Scripturile citate mai sus este clar cda Dumnezeu ghideaza, si o face prin Duhul Sau.
Sea#teapt” Dumnezeu canoi S' nematuriz'm # s' crettem spiritual?

,ca sa nu mai fim copii, plutind incoace si incolo, purtati de orice vant de invatatura, prin
viclenia oamenilor §i prin siretenia lor in mijloacele de amagire; ci, credinciosi adevarului, in dragoste,
sa crestem in toate privintele, ca sa ajungem la Cel ce este Capul, Hristos” (Efeseni 4:14-15).

., Voi deci, prea iubitilor, stiind mai dinainte aceste lucruri, paziti-va ca nu cumva sa va lasati
tdardti de ratacirea acestor nelegiuiti, si sa va pierdeti taria; ci cresteti in harul s§i in cunostinta
Domnului si Mantuitorului nostru Isus Hristos” (2 Petru 3:17-18).

., ...Cca niste prunci nascuti de curdnd, sa doriti laptele duhovnicesc si curat, pentru ca prin el sa
cresteti spre mantuire” (1 Petru 2:2).

Cand noi primim Duhul lui Dumnezeu nu suntem mai mult decat niste prunci spirituali. Dar
trebuie sd incepem sa crestem repede Invatand elementele de bazd ale modului de viatd a lui Dumnezeu,
crescand viguros cu laptele Cuvantului. Daca o facem, Dumnezeu va lucra in noi, prin Duhul Sfant, sa
ne transforme vietile.

Este necesar efortul din partea noadr"?

., Cauta sa te infatisezi inaintea lui Dumnezeu ca un om incercat, ca un lucrator care n-are de ce
sa-i fie rusine, i care imparte drept Cuvantul adevarului” (2 Timotei 2:15).

L Astfel dar, prea iubitilor, dupa cum totdeauna ati fost ascultatori, duceti pana la capat
mantuirea voastrd, cu frica si cutremur, nu numai cind sunt eu de fata, ci cu mult mai mult acum, in
lipsa mea” (Filipeni 2:12).

., Fiule, daca vei primi cuvintele mele, daca vei pastra cu tine invataturile mele, daca vei lua
aminte la intelepciune, §i daca-ti vei pleca inima la pricepere; daca vei cere intelepciune, si daca te vei
ruga pentru pricepere, daca o vei cauta ca argintul, §i vei umbla dupa ea ca dupa o comoara, atunci vei
intelege frica de Domnul, si vei gasi cunostinta lui Dumnezeu” (Proverbe 2:1-5).

Dumnezeu se asteapta ca noi sa studiem Stintele Scripturi ca sa le putem intelege corect. El vrea
ca sd invatam cum sa le aplicam cu folos in vietile noastre. Scripturile ne spun cd ,,hrana tare este pentru
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oamenii mari, pentru aceia a caror judecatd s-a deprins, prin intrebuintare, sa deosebeasca binele si
raul” (Evreii 5:14).

Prin contrast, acei care neglijeazi cresterea spirituala li se spune: ,.In adevir, voi cari de mult
trebuia sa fiti Invatdtori, aveti iards trebuintd de cineva sa va Invete cele dintdi adevaruri ale cuvintelor
lui Dumnezeu, si ati ajuns sa aveti nevoie de lapte, nu de hrand tare. $i oricine nu se hraneste decat cu
lapte, nu este obicinuit cu cuvantul despre neprihanire, caci este un prunc” (versurile 12-13). Pe masura
ce cunostinta noastrd a Cuvantului lui Dumnezeu creste, priceperea noastra in deosebirea aplicarii
corecte a principiilor spirituale ar trebui de asemenea sa creasca mult.

Observa rugaciunea lui Pavel pentru copiii convertiti ai lui Dumnezeu: ,,latd dece, zic, imi plec
genunchii Tnaintea Tatdlui Domnului nostru Isus Hristos, din care isi trage numele orice familie, in ceruri
si pe pamant, si-l rog ca, potrivit cu bogatia slavei Sale, sa va faca sd va intariti in putere, prin Duhul
Lui, in omul din launtru, asa Incat Hristos sa locuiascd 1n inimile voastre prin credintd; pentru ca, avand
radacina si temelia pusd in dragoste, sa puteti pricepe impreund cu toti sfintii, care este largimea,
lungimea, adancimea si indltimea; si sd cunoasteti dragostea lui Hristos, care intrece orice cunostinta, ca
sa ajungeti plini de toata plinatatea lui Dumnezeu” (Efeseni 3:14-19).

Pavel s-a rugat ca Dumnezeu sa-i ajute pe copiii Sai sa deosebeasca voia Lui, sd priceapa
intentia Cuvantului Sau. Prin Duhul Sau, Dumnezeu ne ajutd sd incorporam intelegerea aceasta in
caracterul nostru — copiindu-1 dupa caracterul Sau, dupa firea Sa divina (2 Petru 1:4). Prin cooperarea
noastra, El inscrie in inimile si mintile noastre principiile intrupate in Legile Sale (Evreii 8:10).

Procesul uimitor al dezvoltarii caracterului este o minune. Noi nu am putea niciodata realiza
aceasta prin noi ingine. De aceea a scris Pavel: ,,Caci prin har [darul de dragoste al lui Dumnezeu] ati
fost mantuiti, prin credinta. Si aceasta nu vine dela voi; ci este darul lui Dumnezeu. Nu prin fapte, ca sa
nu se laude nimeni. Caci noi suntem /ucrarea Lui, si am fost ziditi in Hristos Isus pentru faptele bune,
pe cari le-a pregatit Dumnezeu mai dinainte, ca sa umblam in ele” (Efeseni 2:8-10).

Nici un efort din partea noastrd, dacd nu este insotit de puterea Duhului lui Dumnezeu, nu ne
poate forma vre-odata in ceea ce Dumnezeu doreste sd fim noi. Dar prin Duhul Sau lucrand in noi, noi
devenim lucrarea Lui — capabili de a face lucruri cu adevarat placute Lui. Putem pricepe care sunt
muncile acelea neprihdnite pentru ca Dumnezeu ne ajutd, prin puterea Duhului Sdu — sd@ deosebim cum
sa observam spiritul (intentia) ,,oricarui cuvant al lui Dumnezeu” (Luca 4:4).

Cum definette Biblia afaptele buneO™n care noi ar trebui ' umbl"m?

., cd in orice neam, cine se teme de El, si lucreaza neprihanire este primit de El” (Faptele
Apostolilor 10:335).

., Cine dintre voi este intelept si priceput? Sa-si arate, prin purtarea lui buna, faptele facute cu
blandetea intelepciunii!” (lacov 3:13).

LEl S'a dat pe Sine insusi pentru noi, ca sa ne rascumpere din orice faradelege, si sa-Si
curateascd un norod care sa fie al Lui, plin de ravna pentru fapte bune” (Tit 2:14).

., Ei se laudd cd cunosc pe Dumnezeu, dar cu faptele Il tagdaduiesc, cdci sunt o scarbd.: nesupusi,
si netrebnici pentru orice fapta buna” (Tit 1:16).

O ,fapta fara de lege” nu se poate califica drept o ,.fapta buna.” In schimb, cineva cunoscut

pentru ,faptele sale bune” este de asemenea cunoscut pentru ,,comportarea sa bund.” Isus a intarit
adevarul acesta cand a zis: ,,Multi Imi vor zice 1n ziua aceea: ,,Doamne, Doamne! N-am proorocit noi in

Lectia No. 9 The Transforming Power of God's Spirit -- Puterea de transformare a Duhului lui Dumnezeu.doc - 14 -



Numele Tau? N-am scos noi draci in Numele Tau? Si n-am facut noi multe minuni in Numele Tau?”
Atunci le voi spune curat: ,,Niciodatd nu v-am cunoscut; departati-va dela Mine, voi tofi cari lucrati
faradelege” (Matei 7:22-23).

Prin contrast, Dumnezeu prin puterea Duhului Sfant Inscrie legile Sale Tn mintile §i inimile
noastre facandu-ne posibil sd ne supunem Scripturilor (Evreii 10:15-16; Ezekiel 36:26-27). Asa cum a
scris Petru: ,,Ca niste copii ascultatori, nu va ldsati tarati in poftele, pe cari le aveati altddatd, cand erati
in nestiintd. Ci, dupd cum Cel ce v-a chemat este sfant, fiti si voi sfinti in toata purtarea voastra” (1
Petru 1:14-15).

Faptele neprihanite (drepte) sunt simpla aplicate a principiilor aflate in Cuvantul lui Dumnezeu —
facute prin aplicarea si ghidarea Duhului Sfant. Deci, dupd cum ne reaminteste Isus: ,,Este scris: Omul
nu va trai numai cu pdine, ci cu orice cuvant care iese din gura lui Dumnezeu” (Luca 4:4). Noi, insa,
putem face aceasta cu consistentd numai dacd Dumnezeu lucreaza in noi prin Duhul Sau.

Litera# Spiritul Legii

Invataturile lui Isus din Nazaret sunt
revolutionare — nu pentru ca El a anulat legile

Cum a extins Isus legea, aratind
intentia lor spirituald mai plind §i mai

dezvaluite de Dumnezeu, dar pentru ca El le-a
largit, aratand intentia lor spirituala.

Observa, in cuvintele Lui familiare, in
Predica depe Munte, invataturile Lui asupra
poruncilor lui Dumnezeu: ,,Sa nu credeti ca
am venit sa stric Legea sau Proorocii; am venit
nu sa stric, ci sd Implinesc” (Matei 5:17). Isus
a vorbit clar. Legea lui Dumnezeu nu este
abolita, si, conform propriilor cuvinte ale lui
Hristos, oricine care invata altfel 1l contrazice
direct si este in bucluc serios (versurile 18-19).

Unii oameni presupun si invatda ca noi
numai trebuie sa tinem legea lui Dumnezeu
pentru cd Isus a ,implinit-0.” Dar ei
interpreteazd fundamental gresit cuvintele
clare ale lui Isus. Cuvantul tradus implinit in
pasajul acesta inseamna ,,sa facd plinul, sa
umple pana e plin” (Dictionarul complet al
traducatorului al lui Vine al cuvintelor
Vechiului si  Noului Testament [Vine’s
Complete Expository Dictionary of Old and
New Testament Words], 1985, ,,Umple”).
Acelasi cuvant este folosit ca sa umple plasele
cu peste (Matei 13:48). In acelasi mod in
care un pescar isi umple plasele cu peste, Isus
»a umplut” in mod perfect legea lui
Dumnezeu. El a tinut perfect Cele Zece
Porunci, inclusiv intentia spirituala a legilor
lui Dumnezeu si cum ar trebui sa fie aplicate.

profunda? Observa un exemplu in Matei 5:27-
28: ,,Ati auzit ca s-a zis celor din vechime:
,»,3a nu preacurvesti.” Dar Eu va spun ca ori si
cine se uita la o femeie, ca s-o pofteasca, a si
preacurvit cu ea in inima lui.”

Actul imoral al comiterii adulterului
este definit ca pacat de a saptea porunca
(Exodul 20:14). Totusi formularea literald a
acelei porunci — litera legii (2 Corinteni 3:5-6)
— nu reflectd complet intentia lui Dumnezeu.
Isus a indicat ca spiritul legii — intentia ei
spirituald — este mult mai larga decat litera si
include chiar si gandurile noastre pentru altii.
Gandurile lascive, a propovaduit El, constituie
adulter mintal, emotional si spiritual si sunt
contrare unui principiu de baza a vointei Sale —
sd ne iubim aproapele cum ne iubim pe noi
ingine (Matei 22:39).

Asemanator, [sus extinde intentia celei
de a Sasea Porunci, care interzice omorul
(Exodul 20:13). ,,Ati auzit ca s-a zis celor din
vechime: ,,Sd nu ucizi; oricine va ucide, va
cadea supt pedeapsa judecdtii.” Dar Eu va
spun ca ori §i cine se manie pe fratele sau, va
cadea supt pedeapsa judecatii; si oricine va
zice fratelui sau: ,,Prostule!” va cddea supt
pedeapsa Soborului; iar oricine-i va zice:
,Nebunule”, va cadea supt pedeapsa focului
gheenei” (Matei 5:21-22). Isus a explicat ca
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mania necontrolatd si nejustificatd poate
incélca spiritul Poruncii a Sasea.

El a continuat: ,,Ati mai auzit iards ca
s-a zis celor din vechime: ,,Sa nu juri stramb;
ci sa Tmplinesti fatd de Domnul jurdmintele
tale.” Dar Eu va spun: Sa nu jurati nicidecum;
nici pe cer, pentru cd este scaunul de domnie al
lui Dumnezeu; nici pe pamant, pentru ca este
asternutul picioarelor Lui; nici pe lerusalem,
pentruci este cetatea marelui Imparat. Si nu
juri nici pe capul tdu, caci nu poti face un
singur par alb sau negru. Felul vostru de
vorbire sd fie: ,,Da, da; nu, nu”; ce trece peste
aceste cuvinte, vine dela cel rau” (versurile
33-37).

Invatatura lui Isus asupra jurdmintelor
ilustreaza un alt aspect al aplicarii spiritului
legii in loc numai de litera unor asemenea
porunci biblice. In exemplul acesta principiul
spiritual subliniind legea pretinde ca toti acei
care 1l servesc pe Dumnezeu sa fie sinceri in
tot ce spun. Ei nu ar trebui sa le fie cerut sa
jure un juramant inainte ca cuvintele lor sd fie
privite ca cinstite i adevarate. Deci porunca
spunandu-ne ,,S& nu marturisesti stramb
impotriva aproapelui tau” (Exodul 20:16) ar
trebui sa insemne cu mult mai mult pentru noi
decat numai a fi cerut sd spunem adevarul daca
suntem sub un juramant. Isus a facut aplicarea
Noului Testament a acestei porunca chiar mai
exigenta spunand: ,,Sa nu jurati nicidecum.”

Cu ajutorul Duhului Sau, Dumnezeu a
facut posibil ca noi sa discernem ca intentia
unei legi se poate extinde cu mult dincolo de
literd — adica de formularea exactd — scrisa
initial in cele cinci carti ale legii, primele cinci
carti ale Bibliei. Dumnezeu se asteapta ca noi
sa ne uitdm la problemele specifice la care se
adreseaza legile scrise si discern cum ar trebui
noi sd aplicdm principiul intentionat al acelor
legi in referintd cu spiritul sau intentia
intregului Cuvant al lui Dumnezeu cum a fost
amplificat de Hristos si de apostolii Sai.

Aceasta cere o intelepciune si o balanta
spirituald pe care noi le putem obtine numai
daca suntem ghidati de Duhul lui Dumnezeu.

Acei care nu au Duhul lui Dumnezeu nu au
aceste discernimant. In loc, ei tind in mod
natural sd fie ,,dusmanosi” pentru legile lui
Dumnezeu (Romani 8:7) si sd le simtd ca
,prostii” (1 Corinteni 2:14). Ei nu le vad ca
intelepciunea lui Dumnezeu care trebuie sa fie
inteleasd corect si ,impartitda drept” (2
Timotei 2:15).

Dumnezeu ne va ajuta, prin Duhul Sau,
sa Incepem sd discernem cum sa aplicdm
principiile continute in Scripturi Tn maniera
aceasta — sda discernem si sd Intelegem
aplicarea corectd a acelor Scripturi. Aceasta
inseamnd ca standardele pentru comportarea
noastrd vor fi §i mai ridicate decdt acelea
exprimate in formularea literala — in litera
legilor — inregistrate pentru noi in Vechiul
Testament.

Isus ilustreaza aceasta prin alte doua
exemple. Primul, El explica: ,,Caci va spun
cd, dacd neprihdnirea voastrd nu va intrece
neprihanirea carturarilor i a Fariseilor [care se
mandreau in supunerea literei legii], cu nici un
chip nu veti intra in Imparitia cerurilor”
(Matei 5:20; compara cu Luca 18:11).

El a invatat de asemenea: ,,Tot asa si
voi, dupa ce veti face tot ce vi s-a poruncit, sa
ziceti: ,,Suntem niste robi netrebnici; am facut
ce eram datori sa facem” (Luca 17:10).
Neprihanirea noastrd trebuie sd depaseasca
litera legii. Noi devenim slujitori profitabili ai
lui Dumnezeu numai cand incepem sa
discernem si sd aplicam la modul in care 1l
ascultdim principiile primare (cum sunt
credinta, speranta, dragostea, dreptatea,
judecata buna si milostenia) pe care este bazat
intregul Cuvant al lui Dumnezeu.

Dumnezeu ne da Duhul Sau ca noi sa
putem discerne si aplica corect spiritul si
intentia Sfintelor Scripturi.  (Pentru o mai
bund intelegere a fundatiei s§i intentiei
spirituale a legilor lui Dumnezeu sa ceri
negresit o copie gratuitd a brosurii Cele Zece
Porunci [The Ten Commandments] sau
coboar-o depe Internet la
WWW.ucg.org/easteuropean ).
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O creatur” nou" "n Hristos

Cum "i descrie Pavd pece care, dup” botez, sunt transformali de Sf%otul Duh?

., ...v-ati dezbrdacat de omul cel vechi, cu faptele lui, §i v-ati imbrdacat cu omul cel nou, care se
innoieste spre cunostintd, dupa chipul Celui ce l-a facut” (Coloseni 3:9-10).

., Cdci toti sunteti fii ai lui Dumnezeu, prin credinta in Hristos Isus. Toti cari ati fost botezati
pentru Hristos, v-ati imbracat cu Hristos” (Galateni 3:26-27).

,,carora Dumnezeu a voit sa le faca cunoscut care este bogdtia slavei tainei acesteia intre
Neamuri, §i anume: Hristos in voi, nadejdea slavei” (Coloseni 1:27).

., Caci, daca este cineva in Hristos, este o faptura (Sau: zidire.) noud. Cele vechi s-au dus: iata
cd toate lucrurile s-au facut noi” (2 Corinteni 5:17).

., Am fost rastignit impreuna cu Hristos, si trdiesc... dar nu mai trdiesc eu, ci Hristos trdieste in
mine. Si viata, pe care o traiesc acum in trup, o traiesc in credinta in Fiul lui Dumnezeu, care m-a iubit
si S-a dat pe Sine insusi pentru mine” (Galateni 2:20).

Cand mintile si inimile noastre sunt transformate de Sfantul Duh, noi ne ,,imbracam cu Hristos.”
Pavel descrie schimbarea aceasta dramatica in inimile si mintile noastre ca Isus Hristos trdind in noi.
Noi ,,ne-am dezbrdacat de omul cel vechi, cu faptele lui” §i ,,ne-am imbrdacat cu omul cel nou.” Noi
suntem ,,innoifi” in cunostintd si in duhul mintilor noastre. Ca copiii lui Dumnezeu noi devenim ,,in
Hristos” cu adevdrat o creatie noud. Dumnezeu ne transforma in propria Sa familie — fiii si fiicele Sale
(2 Corinteni 6:18).

Ceresponsabilitate pune aceada pe cei ce sunt transformali?

., Ati fost invatati cu privire la felul vostru de viata din trecut, sa va dezbracati de omul cel vechi
care se strica dupa poftele inselatoare; sa va innoiti in duhul mintii voastre, §i sa va imbrdcati in omul
cel nou, facut dupa chipul lui Dumnezeu, de o neprihanire si sfintenie pe care o da adevarul” (Efeseni
4:22-24).

,Astfel dar, ca niste alesi ai lui Dumnezeu, sfinti §i prea iubiti, imbracati-va cu o inima plina de
indurare, cu bundtate, cu smerenie, cu blandete, cu indelungd rabdare. Ingdaduiti-va unii pe altii, si,
daca unul are pricina sa se planga de altul, iertati-va unul pe altul. Cum v-a iertat Hristos, asa iertati-
va §i voi. Dar mai pe sus de toate acestea, imbrdacati-va cu dragostea, care este legatura desavarsirii”
(Coloseni 3:12-14).

Dumnezeu este capabil si determinat sd creeze 1n noi propria Sa fire divina (2 Petru 1:4). ,,Pe Cel
ce n-a cunoscut nici un pacat, El L-a facut pacat pentru noi, ca noi sa fim neprihanirea lui Dumnezeu in
EP’ (2 Corinteni 5:21).

Primele doua capitole ale Genesei ne descriu pe scurt cum a creat Dumnezeu universul material
si accentueaza ca El i-a facut pe primii barbat si femeie. Dar acum El lucreaza la o creatie cu mult mai
importantd — crearea caracterului neprihanit in fii si fiicele Sale. De aceea pocdinta noastrd adevarata,
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din inimd, este atat de importanta in timp ce El incepe aceste proces in noi. Noi trebuie sd dorim, din
toatd inima, pentru ca El sa ne faca o persoand noud.

Dece este participarea noastra atat de importanta?

Creatia caracterului neprihanit este un proces bidirectional. Dumnezeu ne da cunostinta si toata
puterea de care avem nevoie. Dar noi aducem alegerea sa traim neprihdniti. Féra alegerea aceasta,
facuta de bund voie, noi nu am fi decat niste roboti — functionand ca un robot sofisticat pre-programat.
Aceasta nu este ce doreste Dumnezeu.

Dumnezeu doreste ca noi sa fim proprii Lui copii care impartasesc valorile Lui. El doreste ca noi
sd folosim valorile si convingerile Lui sa ludm hotarari asa cum le-ar fi luat El. Dece? Pentru ca El vrea
ca noi ,,s8 mostenim toate lucrurile” — sa impartasim intreaga sa creatie cu El. Asa cum ne spune El in
Apocalipsa 21:7, ,,Cel ce va birui, va mosteni aceste lucruri. Eu voi fi Dumnezeul lui, si el va fi fiul
Meu.”

Noteaza exuberanta lui Pavel asupra mostenirii pe care Dumnezeu o are rezervatd pentru noi:
,Insusi Duhul adevereste impreuna cu duhul nostru ci suntem copii ai lui Dumnezeu. Si, daci suntem
copii, suntem si mostenitori: mostenitori ai lui Dumnezeu, si impreund mostenitori cu Hristos, daca
suferim cu adevarat Impreuna cu El, ca sa fim si proslaviti impreund cu El. Eu socotesc ca suferintele
din vremea de acum nu sunt vrednice sa fie puse aldturi cu slava viitoare, care are sa fie descoperita fata
de noi” (Romani 8:16-18).

Nimic nu este mai important pentru Dumnezeu decat dezvoltarea noastra spirituala. Dezvoltarea
noastra ne este esentiald ca sa primim extraordinara mostenire pe care Dumnezeu o are rezervata pentru
noi ca copiii Lui: ,,Ba Inca, cineva a facut undeva urmatoarea marturisire: ,,Ce este omul, ca sa-Ti aduci
aminte de el, sau fiul omului, ca sa-1 cercetezi? L-ai facut pentru putind vreme mai pe jos de ingeri, l-ai
incununat cu slava si cu cinste, 1-ai pus peste lucrarile mainilor Tale: toate le-ai supus supt picioarele
lui.” In adevir, daca i-a supus toate, nu i-a ldsat nimic nesupus. Totusi, acum, incd nu vedem cd toate ii
sunt supuse. Dar pe Acela, care a fost facut ,,pentru putind vreme mai pe jos decét ingerii”, adica pe
Isus, il vedem ,,incununat cu slava si cu cinste...” (Evreii 2:6-9).

Cedorette Dumnezeu afod calsuss' devenim noi cafiinle omenetti?

,De alta parte, stim ca toate lucrurile lucreaza impreund spre binele celor ce iubesc pe
Dumnezeu, si anume, spre binele celor ce sunt chemati dupa planul Sau. Caci pe aceia, pe cari i-a
cunoscut mai dinainte, i-a §i hotardt mai dinainte sa fie asemenea chipului Fiului Sau, pentru ca El sa
fie cel intdi nascut dintre mai multi frati” (Romani 8:28-29).

Dumnezeu a predeterminat, in planul Sdu, cd Fiul Sau va trebui s fie modelul pentru dezvoltarea
noastrd. Sau, dupd cum a explicat Pavel, Dumnezeu ,El ne-a mantuit i ne-a dat o chemare
sfanta...dupa harul care ne-a fost dat in Hristos Isus, inainte de vecinicii...” (2 Timotei 1:9).

Daca noi suntem ,,in Hristos,” noi suntem ,,conformati” ,,imaginii”’ Sale — intocmai cum ,,El este
chipul Dumnezeului celui nevazut, cel intdi nascut din toata zidirea” (Coloseni 1:15).

Cresterea noastra spirituald ar trebui sa continue ,,pana vom ajunge toti la unirea credintei i a
cunostintei Fiului lui Dumnezeu, la starea de om mare, la inaltimea staturii plinatatii lui Hristos”
(Efeseni 4:13). Deci ,,dupa cum am purtat chipul celui pamantesc, tot asa vom purta si chipul Celui
ceresc” (1 Corinteni 15:49).
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Putem noi p%oh laurm” s' fim ca Hristosglorificat?

~Prea iubitilor, acum suntem copii ai lui Dumnezeu. Si ce vom fi, nu s-a aratat incd. Dar stim ca
atunci cand Se va arata El, vom fi ca El...” (I loan 3:2).

Cum ar trebui s' nemotiveze cuno#in!a poten'ialului nogru de necrezut?
,, Oricine are nadejdea aceasta in El, se curateste, dupa cum El este curat” (1 loan 3:3).

Cunoscand planul etern al lui Dumnezeu pentru noi ar trebui sa ne inspire sa ne purificim inimile
si motivele noastre. ,,Ferice de cei cu inima curatd, caci ei vor vedea pe Dumnezeu!” a zis Isus (Matei
5:8) si Tacov a scris, ,,Intelepciunea care vine de sus, este, intai, curatd, apoi pacinici, blanda, usor de
induplecat, plind de indurare si de roade bune, fard partinire, nefatarnicd” (Iacov 3:17).

Alecui inim" # g%duri trebuienoi s' emul"m?
,,Sa aveti in voi gandul acesta, care era §i in Hristos Isus” (Filipeni 2:5).

Pavel a descris caracteristica cheie a mintii lui Hristos, atitudinea Lui fatd de altii. Pavel a
accentuat mai intai cd ,,in Hristos” ,,tovarasia noastrad cu Duhul” ar trebui sa ne motiveze ca sa Tmpartim
»aceeasi dragoste” unul fatd de altul. ,Deci, dacd este vreo indemnare in Hristos, dacd este vreo
mangaiere in dragoste, dacad este vreo legatura a Duhului, dacd este vreo milostivire si vreo indurare,
faceti-mi bucuria deplina, si aveti o simtire, o dragoste, un suflet si un gand” (versurile 1-2).

Atunci Pavel a explicat motivarea corecta pentru toate relatiile noastre. ,,Nu faceti nimic din duh
de ceartd sau din slavad desartd; ci in smerenie fiecare sd priveasca pe altul mai pe sus de el insusi.
Fiecare din voi sa se uite nu la foloasele lui, ci si la foloasele altora” (versurile 3-4). Noi trebuie sa
gandim cu aceeasi dragoste si umilinta care a fost in mintea lui Isus.

Fructul Duhului
Putem noi s' amestec'm "n mod obi#uit neprih"nirea cu p"c"tuirea# s'-i pl"cem lui Dumnezeu?
,, Orice pom, care nu face roade bune, este tdaiat §i aruncat in foc” (Matei 7:19).

., Prin aceasta se cunosc copiii lui Dumnezeu si copiii diavolului. Oricine nu trdieste in
neprihanire, nu este dela Dumnezeu, nici cine nu iubeste pe fratele sau” (I loan 3:10).

Scripturile ne dezvéluie cd copiii lui Dumnezeu pot pacatui ocazional dupd botez (1 Ioan 1:8).
Dar, daca ei vor sa continue in favoarea Lui, ei trebuie nu numai sa-I marturiseasca Lui dar de asemenea
sd-i ceard ,,sd-1 curateasca de orice nelegiuire” (versul 9). Ei nu pot sa-i faca placere lui Dumnezeu daca
continud deliberat sa pacatuiasca.

Totusi, unele obiceiuri imprimate adanc din copildria pot sa nu fie atdt de usor de invins.
Victimele de abuz continuu in timpul adolescentei sunt un caz in punct. Efectele unor asemenea pacate
tind sd produca slabiciuni serioase in victimele abuzului. I-ar putea lua o perioadd mai lungd de
perseverentd serioasd ca pana la urma sa invinga. Pavel pune sarcina noastra in felul acesta: ,,Deaceea,
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omorati madularele voastre cari sunt pe pamant” (Coloseni 3:5). Noi putem realiza aceasta numai prin
puterea Duhului lui Dumnezeu.

Jacov pune in perspectiva cerintele lui Dumnezeu: ,,Oare din aceeasi vana a izvorului tsneste si
apa dulce si apa amara? Fratii mei, poate oare un smochin sd facd masline, sau o vitd sd facd smochine?
Nici apa sdratd nu poate da apa dulce. Cine dintre voi este intelept si priceput? Sa-si arate, prin purtarea
lui bund, faptele facute cu blandetea intelepciunii! Dar daca aveti in inima voastrd pizma amard §i un
duh de ceartd, si nu vi ldudati si si nu mintiti impotriva adevarului. Intelepciunea aceasta nu vine de
sus, ci este pdmanteasca, fireasca (Greceste: sufleteasca.), draceascd. Caci acolo unde este pizma si duh
de cearta, este tulburare si tot felul de fapte rele” (Iacov 3:11-16).

Cum distingeHristospe adev'r alii S'i dujitori de cei care sunt "nc" aacestel lumi?

Ii veti cunoaste dupd roadele lor. Culeg oamenii struguri din spini, sau smochine din mdrdcini?
Tot asa, orice pom bun face roade bune, dar pomul rau face roade rele” (Matei 7:16-17, compard cu
Filipeni 1:9-11).

Ceféel defruct ar trebui ca Duhul lui Dumnezeu s' produc” "n noi?

., ...Roada Duhului, dimpotriva, este: dragostea, bucuria, pacea, indelunga rabdare, bunatatea,
facerea de bine, credinciosia, blandetea, infranarea poftelor” (Galateni 5:22-23).

Fiecare aspect a ,,rodului” pus pe lista de aici este o simpla reflectare a caracterului lui Dumnezeu
reprodus in noi de Duhul Sau.

C%otde important” este dragostea, ca un aspect al rodului Duhului, pentru cretterea noadr”
spiritual"?

,, Prin aceasta vor cunoaste toti ca sunteti ucenicii Mei, daca veti avea dragoste unii pentru altii”
(loan 13:35).

., ...dragostea lui Dumnezeu a fost turnata in inimile noastre prin Duhul Sfant...” (Romani 5:5).

Dumnezeu este dragoste (1 loan 4:8). Dragostea este fundatia caracterului Sau. Pavel descrie
diferite moduri 1n care dragostea lui Dumnezeu in noi ar trebui sd ne transforme caracterul: ,,Dragostea
este Indelung rabdatoare, este plind de bunatate: dragostea nu pizmuieste; dragostea nu se lauda, nu se
umfld de mandrie, nu se poarta necuviincios, nu cautd folosul sdu, nu se manie, nu se gandeste la rau, nu
se bucura de neleguire, ci se bucura de adevar, acopere totul, crede totul, nadajduieste totul, sufere totul.
Dragostea nu va pieri niciodata...” (1 Corinteni 13:4-8). Fiecare aspect al fructului Duhului este numai
o expresie specifica a dragostei dumnezeiesti.

Este dragodea pentru cel care neiubesc penoi suficient” cas'-1 fac' pl"cerelui Dumnezeu?

LA auzit ca s-a zis: ,,Sa iubesti pe aproapele tau, si sa urasti pe vrajmasul tau.” Dar Eu va
spun: lubiti pe vrajmasii vostri, binecuvantati pe cei ce va blestema, faceti bine celor ce va urasc, §i
rugati-va pentru cei ce va asupresc §i va prigonesc, ca sd fiti fii ai Tatalui vostru care este in ceruri;
cdaci El face sa rdasara soarele Sau peste cei radi si peste cei buni, §i da ploaie peste cei drepti si peste cei
nedrepti” (Matei 5:43-45).
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Explicand ca noi trebuie sd ne iubim nu numai prietenii i familia dar chiar si pe cei care nu ne
iubesc, Isus a subliniat din nou ca noi avem nevoie de ajutorul in adaos al Duhul lui Dumnezeu. Noi
avem tendinta In mod natural sd nu ne placd oricine nu ne place pe noi. Dar modul acesta inseamna
simplu sa Intoarcem raul cu rau. In schimb, noi trebuie si ,,nu ne lasam biruiti de rdu, ci sa biruim raul
prin bine” (Romani 12:21).

Scripturile invatd ca dragostea este o datorie pe care o vom datora intotdeauna: ,,Sa nu datorati
nimanui nimic, decat sa va iubiti unii pe altii: caci cine iubeste pe altii, a implinit Legea. De fapt: ,,Sa nu
preacurvesti, s nu furi, sa nu faci nici o marturisire mincinoasa, sa nu poftesti”, si orice altd porunca mai
poate fi, se cuprind in porunca aceasta: ,,Sa iubesti pe aproapele tau ca pe tine insuti” (Romani 13:8-9).
Dragostea este baza tuturor poruncilor lui Dumnezeu (Matei 22:35-40). (Pentru o explicatie amanuntita
despre cum este legea lui Dumnezeu o lege a dragostei cere brosura noastra gratuitd Cele Zece Porunci
[The Ten Commandments] sau coboar-o depe Internet la www.ucg.org/easteuropean ).

Care sunt unelemoduri importante "n care noi s' neexprim"m fructul spiritual al bucuriei?

., Atunci toti cei ce se incred in Tine, se vor bucura, se vor veseli totdeauna, caci Tu 1i vei ocroti.
Tu vei fi bucuria celor ce iubesc Numele Tau. Caci Tu binecuvantezi pe cel neprihanit, Doamne, §i-1
inconjuri cu bunavointa Ta, cum l-ai inconjura cu un scut” (Psalm 5:11-12).

., Cdci cine este, in adevar, nadejdea, sau bucuria, sau cununa noastra de slava? Nu sunteti voi,
inaintea Domnului nostru Isus Hristos, la venirea Lui? Da, voi sunteti slava si bucuria noastra” (1
Tesaloniceni 2:19:20).

., Multamesc Dumnezeului meu pentru toata aducerea aminte, pe care o pastrez despre voi. In
oL o S ., e
toate rugdciunile mele ma rog pentru voi toti, cu bucurie” (Filipeni 1:3-4).

Noi ne putem bucura In special stiind cd Dumnezeu este intotdeauna prezent pentru a ne ajuta
individual — intocmai cum va ajuta pe fratii nostri spirituali raspanditi in Intreaga lume.

Petru ne incurajeaza sd ne bucuram ca il putem onora pe Dumnezeu dand un exemplu bun, chiar
si cand suntem prost tratati prin serviciul nostru pentru El. ,,Prea iubitilor, nu va mirati de incercarea de
foc din mijlocul vostru, care a venit peste voi ca sd va Incerce, ca de ceva ciudat, care a dat peste voi:
dimpotriva, bucurati-va, intrucat aveti parte de patimile lui Hristos, ca sa va bucurati si sa va veseliti si la
aratarea slavei Lui” (1 Petru 4:12-13).

Este c'utarea’mp"c"rii cu allii un fruct important al Duhului lui Dumnezeu?
., Ferice de cei impdciuitori, caci ei vor fi chemati fii ai lui Dumnezeu!” (Matei 5:9).

., 91 cum vor propovadui, daca nu sunt trimesi? Dupa cum este scris: ,,Cat de frumoase sunt
picioarele celor ce vestesc pacea, ale celor ce vestesc Evanghelia!” (Romani 10:15).

., Intelepciunea care vine de sus, este, intdi, curatd, apoi pacinicd, blanda, usor de induplecat,

plina de indurare §i de roade bune, fara partinire, nefatarnica. Si roada neprihanirii este semanata in
pace pentru cei ce fac pace” (lacov 3:17-18).
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Decer"bdarea este o parte a fructului Duhului?

,Dar noi, dupa fagaduinta Lui, asteptam ceruri noi §i un pamdant nou, in care va locui
neprihanirea. De aceea, prea iubitilor, fiindca asteptati aceste lucruri, siliti-va sa fiti gasiti inaintea Lui
fara prihana, fara vina...Sa credeti ca indelunga rabdare a Domnului nostru este mantuire...” (2 Petru
3:13-15).

Dumnezeu nu a dezvaluit cand vor avea loc sfarsitul epocii acesteia si venirea lui Hristos
(Faptele Apostolilor 1:6-7). Dar Cuvantul Sau ne sfatuieste: ,,Fiti dar indelung rabdatori, fratilor, pana
la venirea Domnului. Iata ca plugarul asteaptd roada scumpa a pamantului, i o asteapta cu rabdare, pana
primeste ploaie timpurie i tarzie. Fiti si voi indelung rabdatori, intdriti-va inimile, cdci venirea
Domnului este aproape” (lacov 5:7-8).

Dumnezeu are un motiv excelent pentru a dori ca noi sd avem rabdare: ,,Domnul nu intarzie in
implinirea fagdduintei Lui, cum cred unii; ci are o indelunga rabdare pentru voi, si doreste ca nici unul
sd nu piard, ci tofi sd vind la pocdint@” (2 Petru 3:9). In planul Sau pentru mantuire Dumnezeu
intentioneaza sa ofere o ocazie pentru fiecare care a trdit vre-odata sa inteleagd Cuvantul Sau si s se
pocdiasca.

Deci, El doreste ca noi sa asteptam rabdatori pentru ca El sd actioneze conform propriului Sdu
program: ,,Intariti, cu toati puterea, potrivit cu tiria slavei Lui, pentru orice rabdare i indelungd
rabdare, cu bucurie, multdmind Tatdlui, care v-a invrednicit sd aveti parte de mostenirea sfintilor, in
lumina” (Coloseni 1:11-12).

Cu privire la relatia unul cu altul noi suntem de asemenea admonestati: ,,cu toatd smerenia si
blandete, cu indelunga rabdare; ingaduiti-va unii pe altii in dragoste, si cautati sa pastrati unirea Duhului,
prin legatura pacii” (Efeseni 4:2-3).

lacov exprima aceleasi ganduri: ,,Fratii mei, sa priviti ca o mare bucurie cind treceti prin felurite
incercari, ca unii cari stiti ca Incercarea credintei voastre lucreaza rabdare” (Iacov 1:2-3).

Trebuie cabl%odelea s’ fie partedin caracterul nogru?

., [Cu bundtate] Iubiti-vd unii pe altii cu o dragoste frdteascd. In cinste, fiecare si dea intdietate
altuia” (Romani 12:10).

vy oo Dar Tu, Tu esti un Dumnezeu gata sa ierti, indurdtor i milostiv, incet la mdnie si bogat in
bunatate. Si nu i-ai parasit” (Neemia 9:17; compara cu loel 2:13).

., Dimpotriva, fiti buni unii cu altii, milosi, §i iertati-va unul pe altul, cum v-a iertat si Dumnezeu
pe voi in Hristos” (Efeseni 4 :32).

Este bun"tatea o alt” tr"s"tur" dumnezeiasc" pe care noi ar trebui s-o0 emul"m?
., El iubeste dreptatea si neprihanirea, bunatatea Domnului umple pamantul” (Psalm 33:5).

,, O, de ar lauda oamenii pe Domnul pentru bunatatea lui, si pentru minunile Lui fata de fiii
oamenilor!” (Psalm 107:8).

,, O, cat de mare este bunatatea Ta, pe care o pastrezi pentru cei ce se tem de Tine, i pe care o
arati celor ce se incred in Tine, in fata fiilor oamenilor!” (Psalm 31:19).
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., Pentru aceasta, puneti si din partea voastra toata sarguinta §i adaugati la credinta voastra:
fapta buna” (2 Petru 1:5, Biblia Ortodoxa Romana).

Dece sunt credinta # loialitatea fructe esen!iale ale Duhului lui Dumnezeu?

,, Cine este credincios in cele mai mici lucruri, este credincios §i in cele mari; §i cine este nedrept
in cele mai mici lucruri, este nedrept si in cele mari. Deci, daca n-ati fost credinciosi in bogdtiile
(Greceste: Mamona.) nedrepte, cine va va incredinta adevaratele bogatii? Si daca n-ati fost credinciosi
in lucrul altuia, cine va va da ce este al vostru?” (Luca 16:10-12).

, Eli-a zis: ,, Bine, rob bun;, fiindca ai fost credincios in putine lucruri, primeste carmuirea a zece
cetati” (Luca 19:17).

Cand Isus stabileste Imparitia Sa dupa reintoarcerea Sa, Scripturile ne dezviluie ci si ,.cei
impreund cu El sunt chemati, alesi si credinciosi” (Apocalipsa 17:14, Biblia Ortodoxa Romana). Pentru
a participa impreund cu Hristos in viitoarea Sa Imparitie noi trebuie si-i cerem lui Dumnezeu si ne
intdreasca prin puterea Duhului Sau astfel cd vom indeplini cu credintd obligatia de a fi neprihaniti atat
fatd de Dumnezeu cat si fata de oameni.

Un alt aspect important al credintei simplu avand incredere iIn Dumnezeu — implicit avand
incredere in El. ,Si fard credintd este cu neputintd sd fim placuti Lui! Caci cine se apropie de
Dumnezeu, trebuie sa creada ca El este, si ca rasplateste pe cei ce-1 cautd” (Evreii 11:6). ,,Caci prin har
ati fost mantuiti, prin credinta. $i aceasta nu vine dela voi; ci este darul lui Dumnezeu” (Efeseni 2:8).
(Pentru a intelege mai bine semnificatia credintei asa cum este discutatd in Biblie, sd ceri negresit copia
ta gratuitd a brosurii Poti avea o credintd vie [You Can Have a Living Faith] sau coboar-o depe Internet
la www.ucg.org/easteuropean ).

Este bl%ode!ea o parte a fructului Duhului?

., Luati jugul Meu asupra voastra, §i invatati dela Mine, caci Eu sunt bldnd si smerit cu inima,’
(Matei 11:29).

,, 91 robul Domnului nu trebuie sa se certe, ci sa fie bland cu toti,” (2 Timotei 2:24 ).

Isus si Pavel, amandoi, au accentuat cd noi vom avea atitudinea corecta fata de altii numai daca
ne apropiem de ei intr-un spirit bland, cu respect. Pavel le-a amintit Tesalonicenilor, ,,Dimpotriva, ne-
am aratat blanzi in mijlocul vostru, ca o doicd ce-si creste cu drag copiii. Astfel, in dragostea noastra
fierbinte pentru voi, eram gata sa vd dam nu numai Evanghelia lui Dumnezeu, dar chiar si viata noastra,
atat de scumpi ne ajunseserati” (1 Tesaloniceni 2:7-8). Dumnezeu nu vrea ca noi sa tratim cu asprime
pe celelalte fiinte omenesti. Aceasta nu este in caracterul Sau. Firea lui Dumnezeu este sa fie miloasa,
buna si blanda.

Petru le incurajeazd pe femei sd nu accentueze imbracamintea lor, aspectul lor exterior, dar in
schimb sa dezvolte ,,omul ascuns al inimii, 1n curdtia nepieritoare a unui duh bland si linistit, care este de
mare pret inaintea lui Dumnezeu” (1 Petru 3:4). lacov ne spune ci ,,Intelepciunea care vine de sus, este,
intai, curatd, apoi pacinica, bldnda, usor de induplecat, plina de indurare si de roade bune, fara partinire,
nefatarnica” (lacov 3:17). Noi trebuie sa invatam sd exprimdm adevarata dragoste pentru altii intr-o
manierd de bunatate si blandete.
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C%oeste deimportant™ este "nfr%oarea [auto controlul] ca un fruct al Duhului lui Dumnezeu?

., Dupa cdteva zile, a venit Felix cu nevasta-sa Drusila, care era ludaica; a chemat pe Pavel, si [-
a ascultat despre credinta in Hristos Isus. Dar, pe cind vorbea Pavel despre neprihanire, despre
infranare si despre judecata viitoare, Felix, ingrozit, a zis: ,,De asta data, du-te; cind voi mai avea
prilej, te voi chema” (Faptele Apostolilor 24:24-25).

Pavel mentioneaza infranarea [auto controlul] ultima depe lista atributelor pe care el le numeste
»fructele Duhului” in Galateni 5:22-23, ca una dintre cele mai semnificative caracteristici ale ,,credintei
in Hristos” asa cum a explicat-o el guvernatorului roman al Tudeii. El o aranjeaza in importantd cu
neprihanirea $i judecata viitoare. Dece este trasatura aceasta de caracter atat de importanta?

Un motiv, dece avem nevoie de Duhul Sfant, este sa ne ajute sd ne controldm firea noastra
omeneasci. In adaos la transformarea gindirii si perspectivei noastre, Duhul lui Dumnezeu ne
imputerniceste sa exercitdm control de sine, sd trdiim conform invétaturilor Sfintelor Scripturi.

Dece avem noi nevoie mai mult dec%otnumai de cuno#in!" cas' supunem # s' ne control"m firea
noadr" omeneasc"?

,, Caci-lucru cu neputinta Legii, intrucdt firea pamdnteasca (Greceste: carnea, aici si peste tot
unde e ,,firea pamdnteascd”.) o facea fara putere - Dumnezeu a osdndit pacatul in firea pamanteasca,
trimitand, din pricina pdacatului, pe insusi Fiul Sau intr'o fire asemandtoare cu a pacatului, pentru ca
porunca Legii sa fie implinita in noi, cari traim nu dupd indemnurile firii pamantesti, ci dupa
indemnurile Duhului” (Romani 8:3-4).

., Stim, in adevar, ca Legea este duhovniceasca: dar eu sunt pamdantesc, vandut rob pacatului.
Cdci nu stiu ce fac: nu fac ce vreau, ci fac ce urdasc. Acum, daca fac ce nu vreau, marturisesc prin
aceasta ca Legea este bund. Si atunci, nu mai sunt eu cel ce face lucrul acesta, ci pacatul care locuieste
PR :
in mine” (Romani 7:14-17).

Pavel ne spune cd avant o intelegere a ceea ce este pacat, care trebuie sa fie definit de legea lui
Dumnezeu, nu este suficient ca sd putem birui §i controla atragerile si Inselaciunea firii omenesti.
Simplu cunoscand numai legea lui Dumnezeu nu ne rezolvd problemele. Legea lui Dumnezeu ne da
,cunostinta deplind a pacatului” (Romani 3:20). Cunostinta aceasta este esentiala cresterii noastre
spirituale. Si Pavel confirma — contrar parerii care ii este atribuitd in mod obisnuit lui — ca noi trebuie sa
practicam ,,porunca Legii” (Romani 8:4).

Dar aceasta nu este punctul lui principal al versurilor acestea. In loc, din cauza slibiciunii firii
noastre, Pavel subliniazd cd noi nu putem realiza adevarata neprihanire prin noi insine, prin eforturile
noastre. Numai prin schimbarea firii noastre pacatoase cu firea divind a lui Dumnezeu putem noi birui
pacatul. Avem nevoie ca Mantuitorul nostru — Isus, Mesia si Mantuitorul nostru — sd traiasca in noi
(Galateni 2:20) sa ne salveze de noi insine, si sa ne facd neprihdniti. Numai in modul acesta putem noi
produce din abundenta fructul Duhului.

Fructul Duhului reflectd bunatatea, credinta, auto controlul inerent in firea lui Dumnezeu. Daca
Duhul Lui este in noi, trasaturile acestea care sunt fructul Duhului ar trebui de asemenea sia devind
caracteristica fundamentala a firii noastre — adica, atata timp cat noi rdimanem ,,in Hristos” si continudm
sd-L servim pe Dumnezeu din inima.
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Cum rezum” Petru esen!ialele acestea spirituale?

,De aceea, dati-va si voi toate silintele ca sa uniti cu credinta voastra fapta; cu fapta,
cunostinta; cu cunogstinta, infranarea; cu infrdnarea, rabdarea; cu rabdarea, eviavia; cu eviavia,
dragostea de frati; cu dragostea de frati, iubirea de oameni. Cdci, daca aveti din belsug aceste lucruri
in voi, ele nu va vor lasa sa fiti nici lenesi, nici neroditori in ce priveste deplina cunostinta a Domnului
nostru Isus Hristos. Dar cine nu are aceste lucruri, este orb, umbla cu ochii inchisi, si a uitat ca a fost
curatit de vechile lui pacate. De aceea, fratilor, cautati cu atdt mai mult sa va intariti chemarea si
alegerea voastra; cdci, dacd faceti lucrul acesta, nu veti aluneca niciodatd. In adevar, in chipul acesta
vi se va da din belsug intrare in Impdrdtia vecinicd a Domnului si Mantuitorului nostru Isus Hristos” (2
Petru 1:5-11).

Petru aici subliniaza cat de importantd este cresterea noastra spirituald pentru mentinerea unei
relatii de supunere cu Hristos acum si pentru mostenirea vietii vesnice in viitor.

Cum s" "nfl"c"r "m Duhul

Apostolul Pavel a admonestat pe membrii
unei congregatii pe care o incepuse el: ,Nu
stingeti Duhul” (1 Tesaloniceni 5:19). El
l-a indemnat pe tandrul evanghelist Timotei:
»...De aceea 1ti aduc aminte sa Inflacarezi
darul lui Dumnezeu, care este in tine prin
punerea mainilor mele. Céaci Dumnezeu nu
ne-a dat un duh de frica, ci de putere, de
dragoste si de chibzuintd” (2 Timotei 1:6-7).

Pavel a asemanat Duhul lui Dumnezeu
cu un taciune Intr-un foc ce se stinge. El l-a
incurajat pe Timotei sd inflacireze carbunii
vii, sd-1 vanture pana la flacari. El a stiut ca
Duhului lui Dumnezeu, de a lasa focul sa se
raceasca.

Cum putem noi mentine curajul,
puterea si dragostea pe care Dumnezeu ni le da
prin Duhul S&u? Ce ar putea sd ne facad sa-1
stingem — sd 1ndbugim — prima noastrd
dragoste si entuziasm pentru a ne atrage
aproape de Dumnezeu si sa-L 1asdm sid ne
schimbe activ vietile? Aflam raspunsurile in
cateva scripturi.

Pavel ne spune: ,lIncolo, fratilor,
intdriti-vd ITn Domnul si in puterea tariei Lui.
Imbricati-va cu toatd armatura lui Dumnezeu,
ca sd puteti tinea piept impotriva uneltirilor
diavolului.  Caci noi n-avem de luptat

impotriva carnii §i sangelui, ci Impotriva
capeteniilor, impotriva domniilor, impotriva
stapanitorilor intunerecului acestui veac,
impotriva duhurilor rdutatii cari sunt 1In
locurile ceresti. De aceea, luati toatd armatura
lui Dumnezeu, ca sa va puteti impotrivi in ziua
cea rea, §i sa ramaneti in picioare, dupa ce veti
fi biruit totul” (Efeseni 6:10-13).

Satana va face tot ce-i std In putintd sa
ne descurajeze, si ne facd sa devenim
deziluzionati si 1infricati, sa ne abandondm
increderea in Dumnezeu. Ce a inteles Pavel
atunci  spunand ,,imbréca‘;i-vé cu toata
armatura lui Dumnezeu” pentru apararea
noastrd? Ce putem noi folosi ca s rezistam
asemenea atitudini auto-defetiste, ca frica,
apatia si descurajarea?

Pavel continua: ,,Stati gata dar, avand
mijlocul 1incins cu adevarul, imbracati cu
platosa neprihanirii, avand picioarele incaltate
cu ravna Evangheliei pacii. Pe deasupra
tuturor acestora, luati scutul credintei, cu care
veti putea stinge toate sdgetile arzatoare ale
celui rdu. Luati si coiful mantuirii si sabia
Duhului, care este Cuvantul lui Dumnezeu”
(versurile 14-17).

Pavel ne spune cd avem nevoie sa staim
neclintiti in adevarul pe care l-am aflat,
concentrandu-ne sda trdim 1in neprihanire
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indiferent de circumstante. Noi de asemenea
trebuie sa ne facem partea noastrd ajutand
raspandirea evangheliei adevarate, nepierzand
din vedere viata vesnicd ca scopul nostru si
folosind Cuvantul lui Dumnezeu ca o sabie
care taie prin toata deceptia.

Dar egal de important este ceea ce
Pavel mentioneaza in versurile urmatoare:
,Faceti in toatd vremea, prin Duhul, tot felul
de rugdciuni si cereri. Vegheati la aceasta, cu
toatd staruinta, si rugdciune pentru toti sfintii,
si pentru mine, ca, ori de cate ori imi deschid
gura, s3 mi se dea cuvant, ca sa fac cunoscut
cu indrdzneald taina Evangheliei, al carei sol in
lanturi sunt; pentru ca, zic, sd vorbesc cu
indrazneald, cum trebuie sa vorbesc”
(versurile 18-20).

Puterea noastrd de a ramane tari si
activi depinde de cat de mult ne bazam pe
Dumnezeu. Linia noastrd de comunicatie
pentru ajutorul acela este prin rugaciune.

Pavel si ajutoarele sale, s-au rugat nu
numai pentru nevoile lor proprii, dar si ca
Dumnezeu sa-i Intdreascad pe altii care erau In
procesul de convertire prin lucrul lor. ,,De
aceea ne rugadm necurmat pentru voi, ca
Dumnezeul nostru sa va gaseasca vrednici de
chemarea Lui, si sd implineascd in voi, cu
putere, orice dorintd de bundtate, si orice
lucrare izvorata din credinta, pentru ca Numele
Domnului nostru Isus Hristos sd fie proslavit
in voi, si voi 1n El, potrivit cu harul
Dumnezeului nostru si al Domnului Isus
Hristos” (2 Tesaloniceni 1:11-12).

El 1i incurajeazad de asemenea sd-si faca
practica lor de a se ruga nu numai pentru ei
ingisi dar si pentru el si ceilalti lucrdtori in
faith: ,,Staruiti in rugaciune, vegheati in ea cu
multdmiri. Rugati-va tot odatd si pentru noi,
ca Dumnezeu sd ne deschida o usd pentru
Cuvant, ca sd putem vesti taina lui Hristos,
pentru care iatd, ma gasesc in lanturi: ca s-o
fac cunoscut asa cum trebuie sa vorbesc despre
ea” (Coloseni 4:2-4).

El a dorit in special ca ei sd se roage
pentru succesul muncii sale de raspandire a
Evangheliei si serviciul sau pentru Biserica lui

Dumnezeu. ,,Va indemn dar, fratilor, pentru
Domnul nostru Isus Hristos, si pentru
dragostea Duhului, sd va luptati impreund cu
mine, in rugdciunile voastre ciatre Dumnezeu
pentru mine, ca s fiu izbavit de razvratitii din
Iudea, si pentru ca slujba, pe care o am pentru
lerusalem, sa fie bine primitd de sfinti”
(Romani 15:30-31).

O cheie pentru a tine lucrul Duhului lui
Dumnezeu activ si inflacérat in vietile noastre
este mentinerea mintilor noastre asupra
tabloului In mare a ceea ce face Dumnezeu.
Daca ne preocupam excesiv cu noi insine si
problemele noastre, devenim mai vulnerabili
influentelor negative ale Satanei. Pavel 1i
indeamnd pe noii converti sd se vada pe ei
insisi ca fiind o parte a muncii Marete pe care
o face Dumnezeu. Ca omul de tinta pentru
propovaduirea evanghelie in regiunea lor a
lumii, el i-a incurajat ca sad suporte cu
entuziasm prin rugdciunile lor eforturile lui.
El a explicat dece rugaciunile lor sunt atat de
importante: ,,In adevar, fratilor, nu voim si va
lasam in necunostinta despre necazul care ne-a
lovit iIn Asia, de care am fost apasati peste
masura de mult, mai pe sus de puterile noastre,
asa cd nici nu mai trageam nadejde de viata.
Ba incd ne spunea gandul cd trebuie sa murim;
pentru ca sd ne punem increderea nu in noi
ingine, ci Tn Dumnezeu care inviazd mortii. El
ne-a izbavit si ne izbaveste dintr-o astfel de
moarte, si avem nddejde ca ne va mai izbavi
incd. Voi ingiva ne veti ajuta cu rugdciunile
voastre, pentru ca binefacerea facuta noua prin
rugdciunile multora sa fie pentru multi un
prilej de multdmiri lui Dumnezeu pentru noi”
(2 Corinteni 1:8-11).

Pavel mentioneazd marea lui grija
pentru cei convertiti in serviciul Sau: ,,Caci
cei taiati imprejur suntem noi, cari slujim lui
Dumnezeu, prin Duhul lui Dumnezeu, cari ne
laudam in Hristos Isus, si cari nu ne punem
increderea in lucrurile pamantesti. Macar ca
eu as avea pricind de incredere chiar in
lucrurile pamantesti. Daca altul crede ca se
poate increde in lucrurile pamantesti, eu si mai
mult; eu, care sunt tdiat imprejur a opta zi, din
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neamul lui Israel, din semintia lui Beniamin,
Evreu din Evrei; in ce priveste Legea, Fariseu;
in ce priveste ravna, prigonitor al Bisericii; cu
privire la neprihdnirea, pe care o da Legea,
fara prihand” (Filipeni 1:3-6).

Este important ca sa pastram
increderea noastra in Dumnezeu vie si activa.
Uneori este nevoie sd combindm postul cu
rugdciunile noastre ca sa stdrnim zelul nostru
si sd ne relnnoim dedicatia si comiterea in El.
Regele David a scris cd ,,imi smeream sufletul
cu post” (Psalm 35:13). Postul este abtinerea
dela mancare §i bauturd pentru o perioada
scurtd de timp ca o masurd de a ne aduce
mintile Tnapoi la realitatea cd noi nu suntem
auto suficienti. Postul ne ajutd sa ne dam
seama cat de fragili suntem noi §i cat de mult
depindem de lucruri in afara noastra — lucruri
pe care noi adesea le ludm ca sigure cum sunt
mancarea si bautura.

Biblia Inregistreazd cd oameni mari ai
credintei ca Moise, Ilie, Daniel, Pavel si insusi
Isus au postit pentru a se trage mai aproape de
Dumnezeu (Exodul 34:28; 1 Regi 19:8; Daniel
9:3; 10:2-3; 2 Corinteni 11:27; Matei 4:2).

Cineva a i-a pus intrebarea lui Isus:
,Pentru ce ucenicii lui Ioan si ai Fariseilor
postesc, iar ucenicii Tai nu postesc?” Isus le-a

raspuns: ,,Oare pot posti nuntasii catd vreme
este mirele cu ei? Cata vreme au pe mire cu ei,
nu pot posti. Vor veni zile, cind va fi luat
mirele dela ei, si atunci vor posti In ziua
aceea” (Marcu 2:18-20).

Isus a stiut cd ucenicii Sai adevarati,
odata ce El nu avea sd mai fie cu ei in carne si
oase, Vor avea nevoie uneori sa posteasca sa-si
recapete zelul lor de a-L servi pe El. Ei vor
avea nevoie sa inflacareze darul Sfantului Duh
din ei.

Isus de asemenea a explicat apropierea
corectd pe care noi ar trebui sd avem de post:
,Cand postiti, sa nu va luati o infatisare
posomorata, ca fatarnicii, cari isi slutesc fetele,
ca sa se arate oamenilor cd postesc. Adevarat
va spun, cd si-au luat rdsplata. Ci tu, cind
postesti, unge-ti capul, si spald-ti fata, ca sa te
arati ca postesti nu oamenilor, ci Tatalui tau,
care este 1n ascuns; si Tatal tau, care vede in
ascuns, iti va rasplati” (Matei 6:16-18).

Isus ne spune, ,Apropiati-va de
Dumnezeu, si El Se va apropia de voi” (lacov
4:8).  Prin rugdciune continud §i postit
ocazional noi o putem face. Noi ne putem face
obiceiul de a starni si a inflacara Duhul lui
Dumnezeu din noi.

Transformarea noadr" final"

Dac' avem Duhul lui Dumnezeu care va fi destinul nogru c%.d se vare’ntoarce | sus?

., Dar cetdtenia noastra este in ceruri, de unde §i asteptam ca Mdantuitor pe Domnul Isus
Hristos. El va schimba trupul starii noastre smerite, si-l va face asemenea trupului slavei Sale,
prin lucrarea puterii pe care o are de a-Si supune toate lucrurile” (Filipeni 3:20-21).

Sa citesti negresit descrierea lui Pavel din 1 Corinteni 15:50-54 a transformarii noastre
finale din trupurile noastre fizice,,umile”, mortale, in trupuri spirituale glorioase, nemuritoare.
Apostolul Petru insumeazad transformarea pe care Dumnezeu o realizeazd in sfintii Sai cu
cuvintele acestea: ,,Dumnezeiasca Lui putere ne-a daruit tot ce priveste viata si evlavia, prin
cunoasterea Celui ce ne-a chemat prin slava si puterea Lui, prin cari El ne-a dat fagaduintele Lui
nespus de mari $i scumpe, ca prin ele sd va faceti partasi firii dumnezeiesti, dupa ce ati fugit de
stricdciunea, care este in lume prin pofte” (2 Petru 1:3-4).
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Ceurmeaz"?

In lectia No. 10 vom afla cum acei care primesc pe Duhul Sfant sunt membrii Corpului
lui Hristos, Biserica. Vom studia scripturile care definesc Biserica lui Dumnezeu si vom
examina scopul si misiunea ei.

Intre timp, pentru o intelegere mai buni a acestei lectii, noi recomandim ca tu sa citesti
urmatoarele brosuri gratuite:

* Poti avea o credintd vie -You Can Have a Living Faith.

* Cele Zece Porunci — The Ten Commandments.

* Care este destinul tau? - What is Your Destiny?

* Calea spre viata vegnica — The Road to Eternal Life.

e Evanghelia Impardtiei — The Gospel of the Kingdom.

* Transformandu-ti viata: Procesul de convertire — Transforming Your Life: The Process
of Conversion.

Pentru copiile tale gratuite contacteaza birourile descrise mai jos, sau coboara-le depe
Internet la www.ucg.org/easteuropean .
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Chestiuni de ponder at

Intrebarile acestea sunt menite ca un ajutor de studiu, sd stimuleze mai multd meditare

asupra subiectelor discutate in lectia aceasta si sa te ajute s le aplici la un nivel personal. Noi
iti sugeram sa iti faci timp sa scrii raspunsurile tale la aceste intrebari si sa le compari cu cele din
scripturile date. Te rugdm sa te simti liber sa ne scrii cu orice comentarii, intrebari sau sugestii
despre curs sau lectia aceasta.

Care sunt unele dintre felurile in care Biblia descrie Duhul Sfant? (2 Timotei 1:7, Faptele
Apostolilor 2:1-4; Toan 7:37-39; 15:26).

A inspirat Dumnezeu pe proorocii Sai si alti slujitori din Vechiul Testament cu Duhul
Sau? (Neemia 9:20; 2 Petru 1:20-21). Dar au ascultat oamenii? (Neemia 9:30; Zaharia
7:11-12).

Cum propune Dumnezeu sd schimbe inimile omenesti? (Ezekiel 36:26-28; leremia
31:31-34).

Cat de important este Duhul Sfant pentru relatia noastrd cu Dumnezeu Tatal si Isus
Hristos? (Romani 8:8-11, 14-17; 1 Corinteni 2:12-14).

Sa-i cerem lui Dumnezeu sd ne ghideze, prin Duhul Sau, ca sd intelegem corect
Scripturile? (Luca 11:13; [oan 14:26; 16:13).

Cum ne face Duhul Sfant o creatie noud, si care sunt responsabilitdtile pe care aceasta o
pune pe cei ce sunt transformati? (Coloseni 1:27; 3:9-10, 12-14; Galateni 2:20; 3:26-27;
2 Corinteni 5:17; Efeseni 4:22-24).

Ale cui inima si ganduri ar trebui noi sa copiem? (Filipeni 2:5).

Ce fruct trebuie Duhul lui Dumnezeu sa produca in noi? (Galateni 5:22-23; 1 Corinteni
13:4-8; Psalm 5:11-12; Matei 5:9; lacov 5:7-8; Romani 12:10; Psalm 33:5; Luca 16:19-
12; 2 Timotei 2:24; Faptele Apostolilor 24:24-25).

Da Dumnezeu daruri speciale prin Duhul Sau acelora din Biserica Sa? (Romani 12:4-8;
1 Corinteni 12:4-7; 13:13).
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